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LA TUBERCULOSIS GENITOURINARIA 
i 

NUESTRA EXPERIENCIA EN SU TRATAMIENTO 

Por los Dres. R. GONZALEZ. J. M. GOMEZ u A. L. FERNANDEZ 

Piemos rev isado un tora l de 2 0 8 0 f ichas cl ínicas co r r e spond i en t e s a 
o t r a s t a n t a s in t e rnac iones en el Servicio de la C á t e d r a de Cl ín ica G e n i t o u r i n a -
rias de la F a c u l t a d de Medic ina de C ó r d o b a , de c u y o to t a l se desg losa ron las 
que c o r r e s p o n d e n a la e n f e r m e d a d que nos ocupa . L a c i f ra está i n t eg rada por 
1 5 4 0 h o m b r e s y 5 4 0 mu je r e s , vale decir, por el 7 4 , 1 c/c y el 2 5 , 9 % res-
pec t ivamen te . Su edad p r o m e d i o , refer ida a las tubercu los i s obse rvadas , osci 
labn en t re 2 5 y 3 5 años i n t e g r a n d o estos 8 4 pacientes el 4 , 0 3 % del t o l a ! 
de las u r o p a t í a s t r a t adas . Sobre este n ú m e r o de 2 0 8 0 , se o b s e r v a r o n : 

T u b e r c u l o s i s gen i t ou r ina r i a s , en el 4 ,6 '/< de los h o m b r e s . 
T u b e r c u l o s i s u r ina r i a , en el 2 , 2 ']'< de las m u j e r e s , (F ig . 1 ) . 
Resu l t a l l a m a t i v a la escasa p r o p o r c i ó n de esta e n f e r m e d a d en n u e s t r o s 

e n f e r m o s u r ina r io s i n t e r n a d o s . D e s t a c a m o s el hecho . 
U n poco a r b i t r a r i a m e n t e y para c o m o d i d a d de la expos i c ión , la h e m o s 

d i v i d i d o en tres categorías , c o m o s igue: 
Hormas geni ta les puras , vistas en el 3 7 ,8 % . 
F o r m a s u r ina r i a s p u r a s en el 3 4 , 1 '!< . 
F o r m a s m i x t a s gen i t ou r ina r i a s , en el 2 8 , 1 f/< . 
N o fué obse rvada n i n g u n a f o r m a c l a r a m e n t e geni ta l en las muje res . 
Las f o r m a s u r ina r i a s puras f u e r o n tubercu los i s renales, casi en su to t a -

l idad c l ín i camen te un i la te ra les y casi t o d a s t a m b i é n con su l l a m a t i v a locali-
zación vesical " d e a l a r m a " , m o t i v o h a b i t u a l de la c o n s u l t a . E n t r e las t u b e r -
culosis renales, las obse rvadas más f r e c u e n t e m e n t e f u e r o n las úlceras-caseosas 
así d i agnos t i c adas de acue rdo a su e s t u d i o r ad io lóg ico y a n á t o m o - p a t o l ó g i c o . 
P o r excepción se s o r p r e n d i e r o n las m á s t e m p r a n a s . 

L a s g e n i t o p a t í a s t ube rcu losas en h o m b r e s , cons ide radas " p u r a s " al des-
cartarse p o r los med ios r u t i n a r i o s de d i a g n ó s t i c o cua lqu ie r lesión en el t r a m o 
u r ina r i o , se m a n i f e s t a r o n con las s iguientes d i s t i n t a s loca l i zac iones : 

P r o s t a t i t i s , c o m o e n t i d a d noso lóg ica a u t ó n o m a , en el 3 , 4 ']< . 
N i n g u n a espe rmatoc i s t i t i s de este carácter , 
O r q u i e p i d í d i m o - d e f e r e n t i t í s , en el 1 7 , 2 ']'< . 
O r q u i - e p i d i d i m i t i s , en el 1 7 , 2 c/e. 
E p i d i d i m i t i s , en el 15 ,5 v¡> . 
F o r m a s compues t a s , en el 4 6 , 7 ' fe. 
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E s t a s ú l t i m a s e s t án i n t e g r a d a s p o r a q u e l l o s e n f e r m o s , m u y f r e c u e n t e -
m e n t e o b s e r v a d o s según se ve, en q u e a m b o s s i s temas , secretor y exc re to r 
gen i t a l , e s t a b a n i n t e r e s a d o s en m a y o r o m e n o r m e d i d a , p a r t i c u l a r m e n t e la 
p r ó s t a t a y las ves ícu las semina les . 

E l a n t e c e d e n t e del t r a u m a t i s m o f u é r ecog ido en la m a y o r p a r t e de los 
casos, s i e n d o la a p a r i c i ó n y m a r c h a de la e n f e r m e d a d t ó r p i d a y p o b r e en s ín -
t o m a s . E l e x a m e n d e m o s t r ó la ex i s tenc ia de f í s t u l a s escrota les p r o v e n i e n t e s 
de e p i d í d i m o , t e s t í cu lo o de a m b o s ó r g a n o s en la m a y o r í a de es tos e n f e r m o s , 
a l g u n a s ac t i va s y o t r a s , las m e n o s , r e g r e s a n d o . P o r excepc ión f u e r o n p a l p a -
d a s z o n a s a m p l i a s de f l u c t u a c i ó n en la p r ó s t a t a . 

L a e n f e r m e d a d apa rec ió c o m o u n s i m p l e c o m p o n e n t e en m e d i o de u n 
g rave c u a d r o gene ra l t u b e r c u l o s o o c o m o u n a a l e j a d a m a n i f e s t a c i ó n v i n c u -
lada a u n p roceso p l e u r o p u l m o n a r de n a t u r a l e z a b ien d e f i n i d a y c o n c r e t a d a . 
P e r o en u n g r a n n ú m e r o de casos n o f u é pos ib l e es tablecer el r e m o t o p u n t o 
de p a r t i d a de la l o c a l i z a c i ó n ac tua l . T a m b i é n p o r c o m o d i d a d del r e l a to , ya 
q u e la c las i f i cac ión es o b j e t a b l e desde el es t r i c to p u n t o de vis ta e t í o p a t o g é n i -
co, h e m o s d i v i d i d o a n u e s t r o s e n f e r m o s c o m o h a b i e n d o p r e s e n t a d o su u r o ^ é -
n i t o p a t í a en d o s p e r í o d o s , r e f e r i d o s es tos a la e n f e r m e d a d t u b e r c u l o s a "de 
f o n d o : 

F o r m a g e n i t a l p u r a 

F o r m a u r i n a r i a p u r a 

i 2° p e r í o d o , el 1 4 , 7 r/c 
! V p e r í o d o , el 8 5 , 3 r/< 

( 2 o p e r í o d o , el 1 3 , 7 r/c 
) 3" p e r í o d o , el 8 6 , 3 </< 

D e s t a c a la s i m i l i t u d de las c i f ras . 

F o r m a s m i x t a s í P e r í o d o ' c ¡ ^ 
) 3" p e r í o d o , el 8 5, í 

C a b e a q u í f o r m u l a r s e la m i s m a r e f l e x i ó n . N o parece h a b e r ni u n a loca-
l i z a c i ó n c l a r a m e n t e elect iva en u n a p a r t e c u a l q u i e r a del a p a r a t o g é n i t o - u r i -
n a r i o n i u n m e c a n i s m o de a p a r i c i ó n m á s b reve o m á s t a r d í o r e l a c i o n a d o con 
la t o p o g r a f í a o b s e r v a d a . R e s u l t a i g u a l m e n t e d i g n o de des tacar que en las 
fases de m e n o r de f ensa , c u a n d o la i n f ecc ión t iene u n ca rác te r i n v a s o r en ra-
z ó n del b a j o índice i n m u n o - b i o l ó g i c o n o a p a r e z c a n es tas loca l izac iones , h a -
c i é n d o l o de p r e f e r e n c i a en las e t apas terc iar ias . 

T a m b i é n h e m o s c o n s i d e r a d o el e s t a l l i do de la t u b e r c u l o s i s g é n i t o - u r i n a -
ria p r e c i s a n d o si f u é v i s ta c o m o u n s i m p l e f e n ó m e n o c l í n i c a m e n t e de i m p o r -
t anc ia s e c u n d a r i a , o c o m o la a fecc ión p r e p o n d e r a n t e , s i n o ún i ca . As í , h e m o s 
c o m p r o b a d o : 

A p a r i c i ó n c o m o f e n ó m e n o s e c u n d a r i o , en el 2 5 , 3 % . 
C o m o f o r m a cl ínica p r e p o n d e r a n t e , en el 7 4 , 7 % . 
E n a m p l i a m e d i d a a veces su rg í a de m a n e r a i n d u d a b l e de los an tece-

d e n t e s y del e x a m e n genera l del e n f e r m o , q u e d e n u n c i a b a en l a rgos p e r í o d o s 
l oca l i zac iones sucesivas y v a r i a d a s p e r o t ípicas . O t r a s , el ca rác te r c l ín ico de 
la g é n i t o - u r o p a t í a a soc iado a la presencia de u n a t ube rcu lo s i s ac t iva p u l m o -
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n a r o p l eu ro p u l m o n a r , p e r m i t í a n u n d i a g n ó s t i c o p r e s u n t i v o m u y p r o b a b l e . 
P e r o s iempre y an tes de someter al e n f e r m o a u n a te rapéut ica qu i rú rg ica , se 
ha p r o c u r a d o o b t e n e r la a b s o l u t a c e r t i d u m b r e et iológica. As í , los d iagnós t i cos 
f u e r o n p rac t i cados : 

A t e n d i e n d o p r e f e r e n t e m e n t e a su carácter clínico, en el 2 5 , 6 
C o n f i r m a d o bacter iológica o h i s t o p a t o l ó g i c a m e n t e , en el 7 4 , 4 c/o. 
C o n v i e n e agregar q u e la m a y o r p a r t e de los e n f e r m o s con d i agnós t i co 

p u r a m e n t e cl ínicos f u e r o n s o m e t i d o s a t r a t a m i e n t o s médicos diversos , especí-
ficos o inespecíí icos. T a m b i é n en estos casos las f o r m a s clínicas n o o f rec ían 
la apa ren te g ravedad de aquel las en que el baci lo era i nves t igado y encon -
t r a d o sin m a y o r e s inconven ien tes . 

E l t r a t a m i e n t o del e n f e r m o t u b e r c u l o s o g é n i t o - u r i n a r i o y la efec t iv idad 
del m i s m o deben ser aprec iados m u y p r u d e n t e m e n t e , p a r t i c u l a r m e n t e pol-
la característ ica m o r b o s a de ac tua r por e m p u j e s evo lu t ivos , separados u n o s 
de o t ro s p o r la rgos pe r íodos . So lo nos es pos ib le dar cuen ta a p r o x i m a d a de 
los pacientes i n t e r n a d o s y o p e r a d o s y a ú n así, su " s e g u i m i e n t o " , el " f o l l o -
w i n g u p " que los países de hab l a inglesa p ara su f o r t u n a , r ea l i zan , en nues-
t ro m e d i o es e x t r e m a d a m e n t e d i f íc i l y n u n c a o casi n u n c a abarca u n espacio 
de t i e m p o lo su f i c i en t emen te d i l a t a d o c o m o para poder p resen ta r resu l tados 
de f in i t ivos . E n este caso nues t ro , el m á s a f o r t u n a d o , de los pacientes in te r -
nados , casi d i r í a m o s que la referencia a la e fec t iv idad del t r a t a m i e n t o solo 
cubre u n lapso de s e m a n a . P o r excepción el e n f e r m o es v i s to u n o o m á s años 
después. Y lo q u e dec imos de los i n t e r n a d o s debe en tenderse a ú n en peores 
t é rminos de los e n f e r m o s vis tos y t r a t a d o s en los c o n s u l t o r i o s ex t e rnos . C o n 
estas reservas, h a r e m o s a l g u n a s cons iderac iones en t o r n o de este t ema en 
c u a n t o se v incula con nues t ra exper iencia . L o s t r a t a m i e n t o s i m p u e s t o s lo 
h a n s i d o : 

F o r m a s geni ta les pu ra s ¡ Médico , en el 7 0 , 5 % 
( F i g . 2) \ Q u i r ú r g i c o , en el 2 9 , 5 % 

E n las f o r m a s a t e n d i d a s méd icamen te , e s taban c o m p r e n d i d o s u n buen 
n ú m e r o de pacientes qu i rú rg i cos que p o r diversas causas n o p u d i e r o n ser 
in te rven idos . 

n ( Méd ico , en el 5 1 , 7 % F o r m a s u r i n a r i a s p u r a s . . . ¡ ^ • , . , A 0 ~ r f r ( Q u i r ú r g i c o , en el 4 8 , 3 r/a 

Resu l ta así p r o p o r c i o n a l m e n t e m a y o r el n ú m e r o de e n f e r m o s in terve-
n idos y a fec tados p o r f o r m a s u r ina r i a s que aquel po r f o r m a s geni ta les . P a r e -
ciera que el carácter m á s a l a r m a n t e y p e n o s o de las f o r m a s p u r a m e n t e u r i n a -
rias, la p iu r ía , la h e m a t u r i a y de m o d o m u y pa r t i cu l a r la cistitis, t ienen p o r 
sí m i s m a s tal f u e r z a de convicc ión que la l abor del médico resul ta accesoria-
m e n t e fac i l i t ada . 

E n c a m b i o en las f o r m a s m i x t a s , q u e ya p o r este hecho p r e s u p o n e n u n a 
m a y o r v i ru lenc ia del baci lo o u n des fa l l ec imien to del índice i n m u n o - b i o l ó g i -
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co y q u e o t r a s c o e x i s t e n c o n l e s iones a c t i v a s p u l m o n a r e s , p o r c i e r to de i m -
p o r t a n c i a p r e p o n d e r a n t e , h a c e n q u e las c i f r a s v a r í e n de m a n e r a s i g n i f i c a t i v a . 

r • , M é d i c o , el 7 9 , 1 ' r o r m a s m i x t a s . . * _ . , . ' 
/ Q u i r ú r g i c o , el 2 0 , 9 ',< 

N a t u r a l m e n t e , en e s t o s casos h e m o s c o n s i d e r a d o q u e la c o n t a m i n a c i ó n 
g e n i t a l era t r i b u t a r i a de la a n t e r i o r u r i n a r i a , y n o s h e m o s a t e n i d o en c u a n t o 
a la c o n d u c t a q u i r ú r g i c a a la v i e j a e x p e r i e n c i a q u e d e m u e s t r a al m e j o r í a del 
t r a m o g e n i t a l e n f e r m o s e c u n d a r i a m e n t e al e x t i r p a r s e el f o c o u r i n a r i o desde 
el cua l , s i g u i e n d o la v ía de los c a n a l í c u l o s , f u é i n f e c t a d o y lo c o n t i n u a r á 
s i e n d o m i e n t r a s p e r s i s t a . 

D e l t o t a l de n u e s t r o s e n f e r m o s h a n s i d o i n t e r v e n i d o s q u i r ú r g i c a m e n t e 

FRECUENCIA del. TUBERCULOSIS «n RELACION con las 

7 4 , 1 1 

/ íii 

DIVERSAS (JROPATI AS 

T R A T A M I E N T O S I M P U E S T O S 

v rx| 
í 

FORMAS CÍNITAIM F. URINARIAS 
Mt arco 

í,-t::OUOGn.O 

Figura 1 

el 3 3 , 3 '/<.. D e es ta c i f r a , el 8 9 , 6 'Á ha s u f r i d o u n a m u t i l a c i ó n m á s o m e -
n o s g r a v e . Es c l a r o q u e la exéres is t o t a l de l ó r g a n o a f e c t a d o se re f ie re , en 
n u e s t r o s casos , a las f o r m a s q u e h e m o s l l a m a d o un p o c o l i b r e m e n t e , " g e n i -
ta les p u r a s " y " u r i n a r i a s p u r a s " . L a s m i x t a s h a n s i d o a b o r d a d a s c o m o se 
d i j o m á s i r r i b a . P o r e x c e p c i ó n n o s h e m o s v i s t o o b l i g a d o s a t r a t a r a l g u n a s 
secuelas del a c t o q u i r ú r g i c o : u r e t e r e c t o m í a p o r f í s t u l a s p e r s i s t e n t e s : d e n e r v a -
c i ó n vesical p o r r e b e l d í a de a l g u n a g r a v e c i s t i t i s r e s i d u a l . L a s o p e r a c i o n e s p o r 
n o s o t r o s p r a c t i c a d a s h a n s i d o las clásicas , n o h a b i e n d o t e n i d o ni deseo ni 
o c a s i ó n de p r a c t i c a r n i n g u n a h e m i n e f r e c t o m í a , p o r e j e m p l o : 

E n los ú l t i m o s t i e m p o s , la a n t i b i o t e r a p i a a d m i n i s t r a d a en el p re y p o s t -
o p e r a t o r i o i n m e d i a t o , de m a n e r a m u y especial la e s t r e p t o m i c i n a y la d i h i d r o -
e s t r e p t o m i c i n a , en d o s i s t o t a l e s de 2 0 a 3 0 g r a m o s y d i a r i a s de 1 g r a m o n o s 
ha p a r e c i d o de s u m a u t i l i d a d , c o n a l g u n a r a r a e x c e p c i ó n q u e c o m e n t a r e m o s . 

S o b r e lo s e n f e r m o s i n t e r v e n i d o s h e m o s o b s e r v a d o en las f o r m a s g e n i t a l e s 
p u r a s y h a s t a d ó n d e a l c a n z ó n u e s t r a o b s e r v a c i ó n en e! t i e m p o , la o b v i a c u r a -
c ión c o m p l e t a , a veces con a l g u n a secuela f i s t u l o s a t r a t a d a e x i t o s a m e n t e con 
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la m e d i c a c i ó n espec í f i ca . E n es tas f o r m a s c a l i f i c a m o s c o m o c u r a d o s a a q u e l l o s 
e n f e r m o s en q u e la i n t e r v e n c i ó n n o f u e s e g u i d a de u n a n u e v a l o c a l i z a c i ó n en 
o t r a p a r t e del t r a m o g e n i t o u r i n a r i o o a d i s t a n c i a . L a p o s i b i l i d a d de d e s e n c a -
d e n a r u n a s i e m b r a h e m a t ó g e n a a r a í z del a c t o q u i r ú r g i c o p u e d e c o n s i d e r a r s e 
r e l a t i v a m e n t e r e m o t a , s i e m p r e q u e la i n d i c a c i ó n o p e r a t o r i a sea c o r r e c t a en t o d o s 
y cada u n o de sus c o m p o n e n t e s . H e m o s o b s e r v a d o : ( F i g . 3 ) . 

. C u r a d o s , el 6 9 . 2 % | 
F o r m a s u r i n a r i a s ] E s t a c i o n a r i o s ( c i s t i t i s r ebe ldes , p . e . ) ' e l 3 0 , 8 % 

f E m p e o r a d o s ( s i e m b r a . O t r a l o c a l i z a c i ó n ) I 

I n s i s t i m o s en q u e r e s u l t a a b s u r d o h a b l a r de m e j o r a m i e n t o de u n a n e f r o -
p a l i a t u b e r c u l o s a q u e a f e c t a a u n s o l o r i ñ o n c u a n d o éste se e x t i r p a . A s í , d e b e 
c o n s i d e r a r s e q u e el 6 9 , 2 rfc n o v o l v i ó a e x p e r i m e n t a r m o l e s t i a s u r i n a r i a s y q u e 
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Figura 3 Figura 4 

el 3 0 , 8 '<< d u r a n t e el t i e m p o de o b s e r v a c i ó n u l t e r i o r , p r e s e n t ó a l g u n a o t r a lo-
c a l i z a c i ó n , o c o m o en las f o r m a s c i s t í t i cas , es ta m a n i f e s t a c i ó n f u é e x t r a o r d i n a -
r i a m e n t e r ebe lde . D o s casos , p a r t i c u l a r m e n t e , i l u s t r a r á n l o q u e a c l a r a m o s : 

U n a e n f e r m a c o n t u b e r c u l o s i s r e n a l u n i l a t e r a l e i n t e n s í s i m a c i s t i t i s , f u é 
n c f r c c t o m i z a d a . E l c u a d r o vesical p e r s i s t i ó , r e s i s t i e n d o a lo s a n t i b i ó t i c o s espe-
c í f i cos , p o r c u y a r a z ó n h u b o q u e d e n e r v a r la v e j i g a ( o p e r a c i ó n de R i c h e r ) , 
c o n lo q u e o b t u v o u n a sens ib l e m e j o r í a vesical p e r o n o la c u r a c i ó n c o m p l e t a . 

O l r o e n f e r m o , n e f r e c t o m i z a d o , d í a s d e s p u é s de la i n t e r v e n c i ó n y b a j o 
la c u b i e r t a p r o t e c t o r a de la e s t r e p t o m i c i n a , p r e s e n t ó a l g u n a s h e m a t u r i a s clí 
n i c a m e n t e r ena les . E l e n f e r m o se a u s e n t ó y n o f u é v i s t o p o s t e r i o r m e n t e . L a 
a u s e n c i a de l e s iones g r o s e r a s ves ica les c o m p r o b a d a a n t e r i o r m e n t e , la a p a r e n t e 
i n t e g r i d a d del o t r o l a d o , el c a r á c t e r c l í n i c o de l c u a d r o y la b a c i l o s c o p í a en 
o r i n a p o s i t i v a en el c u r s o del e p i s o d i o q u e r e l a t a m o s , h i c i e r o n p e n s a r r a z o -
n a b l e m e n t e o en la e x i s t e n c i a de u n a t u b e r c u l o s i s i n a p a r e n t e en el l a d o s u p u e s t o 
s a n o o en la c o n t a m i n a c i ó n del m i s m o , a m b a s cosas t e ó r i c a m e n t e i m p u t a b l e s 
al a c t o q u i r ú r g i c o . As í , este e n f e r m o i n t e g r a la c a t e g o r í a de e m p e o r a d o s . L a s 
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ci f ras p o r c e n t u a l e s aparecen q u i z á m u y al tas , pe ro debe tenerse en cuenta que 
el t o t a l de esta serie só lo c o m p r e n d e 13 n e f r e c t o m í a s . 

E n las f o r m a s m i x t a s , sobre el t o t a l de e n f e r m o s que in tegra esa d e n o m i -
nac ión , el 6 6 , 6 </< ha m e j o r a d o de las lesiones c o n c o m i t a n t e s n o t r a t a d a s di-
r ec t amen te p o r med ios qu i rú rg i cos . El 3 3 . 3 '/< ha p e r m a n e c i d o en e s t ado es-
t ac iona r io . 

L a m o r t a l i d a d en nues t ro s o p e r a d o s ha s ido nu la , c u a n d o m e n o s aquel la 
presente en el ac to q u i r ú r g i c o y la re fe r ida al p o s t - o p e r a t o r i o i n m e d i a t o , de tres 
a c u a t r o s e m a n a s después a p r o x i m a d a m e n t e . 

El a n t i g u o t r a t a m i e n t o m é d i c o - u r o l ó g i c o , p r o b a b l e m e n t e y a h o r a de ex-
cepción a t e n d i e n d o a la exper iencia de países en q u e se e m p l e a n en g r a n escala 
los an t ib ió t i cos , lo h e m o s e m p l e a d o s i s t e m á t i c a m e n t e c o m o un e l e m e n t o a u x i -
liar. inclus ive en los ope rados . E l t r a t a m i e n t o médico específico in tegra o t r a 
ca tegor ía . Las dos g r a n d e s r amas de este t i p o de t r a t a m i e n t o las e n t e n d e m o s 
c o m o s igue : 

1. Tratamiento higiénico-dietético y farmacológico no específico. — E n 
él se a u n a n las indicac iones r u t i n a r i a s y generales de la e n f e r m e d a d tube rcu losa . 
E l rég imen a l i m e n t i c i o rico y c o m p l e t o , i n c l u y e n d o has ta en las f o r m a s renales 
la inges t ión suf ic ien te de p r ó t i d o s , i nd i spensab les en este t i p o de afección, 
a g r e g a n d o a l g u n o s m e d i c a m e n t o s , calcio y e x t r a c t o s hepát icos , y a l g u n a s subs-
tanc ias a l iment ic ias c o m p l e m e n t a r i a s , v i t a m i n a s A, B, C, D , etc. 

I n c l u í m o s en esta ca tegor ía a l g u n o s e n f e r m o s t r a t a d o s con las n o r m a s 
aconse jadas p o r Charpy a l t a s dosis de v i t a m i n a s D 2 y ca lc io terapia , sin que 
h a y a m o s o b s e r v a d o un benef ic io t an c laro que nos sugiriese su genera l i zac ión . 

2. Antibioterápico específico, — E n u n c o m i e n z o r ecu r r imos a la es-
t r e p t o m i c i n a y p o s t e r i o r m e n t e a la d i h i d r o e s t r e p t o m i c i n a . C u a n d o d i s p u s i m o s 
del f á r m a c o e m p l e a m o s el ácido p a r a - a m i n o - s a l i c í l í c o y la t o s e m i c a r b a z o n a 
conoc ida c o m o T . B. 1, C o n t e b é n o s imilares . Es te t i p o de t e rapéu t ica encie-
rra las m á x i m a s esperanzas , pero m ú l t i p l e s d i f i cu l t ades a j e n a s a nues t ra in t en -
ción h a n c o n s p i r a d o para que nues t ra exper iencia en este aspecto n o pueda ser 
ni ex tensa ni conc luyen te . 

E n la p r i m e r a ca tegor ía m e n c i o n a d a y del to t a l de pacientes a t e n d i d o s 
m é d i c a m e n t e p o r una u o t r a causa h u b o de ins t i tu i r se este t r a t a m i e n t o mespe-
cíf ico, e x p e c t a n t e y t a n t a s veces i n o p e r a n t e en f o r m a s ca rac te r í s t i camente 
qu i rú rg icas . El 6 6 , 6 '/( de las ind icac iones médicas f u e r o n de esta categor ía . 

El res tan te 3 3 ,3 '/< fué s o m e t i d o a la medicac ión específica seña lada . E n 
esta c i f ra n o se inc luye el t r a t a m i e n t o a n t i b i ó t i c o p re y p o s t - o p e r a t o r i o . N o s 
h e m o s a t e n i d o en c u a n t o a las indicaciones y a la dos i f icac ión a lo acep tado 
u n i v e r s a l m e n t e . 

E n aque l lo s pacientes en que h u b o de efectuarse t an só lo el t r a t a m i e n t o 
m é d i c o - u r o l ó g i c o inespecíf ico, los r e su l t ados o b t e n i d o s en el t i e m p o de obser-
vac ión d i s p o n i b l e p u e d e n s in te t i za r se así : 

f C l í n i c a m e n t e m e j o r a d o s , el 2 7 . 7 'Jr . 
F o r m a geni ta l p u r a 5 Es t ac iona r ios , el 5 5 , 4 % • 

f E m p e o r a d o s , el 16 ,9 ')'< . 
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F o r m a s u r ina r i a s p u r a s 
Es t ac iona r io s , el 7 0 % . 
E m p e o r a d o s , el 3 0 '/<- . 

F o r m a s m i x t a s 

M e j o r a d o s , el 11 ,1 % , 
Es t ac iona r ios , el 6 6 , 6 r¡< . 
E m p e o r a d o s , el 11 ,1 % . 
Fal lecidos , el 1 1 , 2 </r. 

'o-

F á c i l m e n t e se aprecia en estas c i f ras que las f o r m a s geni ta les pu ra s son 
las que m e j o r a n con a l g u n a f r ecuenc ia : que las u r ina r i a s , d a d o el p o c o t i e m p o 
de obse rvac ión , p e r m a n e c e n d u d o s a m e n t e es tac ionar ias y que las m i x t a s , evi-
d e n t e m e n t e , son las q u e o f recen peor p r o n ó s t i c o . 

E n c u a n t o se ref iere a nues t r a cor ta exper iencia , 19 e n f e r m o s , en que se 
i n s t i t u y ó c o m o t r a t a m i e n t o exc lus ivo la a n t i b i o t e r a p i a , los r e su l t ados son 
c o m o se leerá. F u e r o n a c o n s e j a d o s los s igu ien tes t r a t a m i e n t o - t i p o : 

Estreptomicina o dihidroestreptomkina. — 1 g r a m o , series de 2 5 a 3 0 
g r a m o s , repe t idas has ta c o m p l e t a r 8 0 ó 1 0 0 g r a m o s , i n t e r c a l a n d o cor tas p a u -
sas en t re u n a y o t r a . 

Acido para-amino-salicílico (P.A.S.). — Grs . 0 , 1 5 a g r a m o s 0 . 2 0 por 
k i lo de peso y po r d ía d u r a n t e 5 días a la .semana, c o m p l e t a n d o u n a c a n t i d a d 
t o t a l de a l r ededor de los g r a m o s 1 0 0 0 en ác ido l ibre . 

T . B. C. Í0 Contebén. etc.). — D o s i s d ia r i a s p r u d e n t e y p a u l a t i n a m e n -
te crecientes desde 2 5 m m , has ta 2 0 0 m m . m a n t e n i d a s , sa lvo inc identes . 3, 4, 
0 m á s meses. 

H e m o s i n d i c a d o la e s t r e p t o m i c i n a y el P . A . S. p r e f e r e n t e m e n t e en las 
f o r m a s que a f e c t a b a n el p a r é n q u í m a renal , a i s l a d a m e n t e o c o m b i n a d o s y en 
este caso a las dosis ya seña ladas para cada u n o de ellos. 

A s i m i s m o la ind icac ión es correcta pa r a las f o r m a s geni ta les . E n las que 
só lo a f e c t a b a n superf ic ies c o m o en el caso de las cist i t is residuales, el T . B . 1. 
E n este lo te f u e r o n t r a t a d o s c o n : 

E s t r e p t o m i c i n a , 4 e n f e r m o s , P . A . S., 8. T . B. 1., 2 y la c o m b i n a c i ó n 
E s t r e p t o m i c i n a - P . A . S., 5. (F ig . 4 ) . 

Sob re estos e n f e r m o s así t r a t a d o s : 
M e j o r a r o n , 1 con e s t r e p t o m i c i n a : 4 con P . A . S. : 1 con T . B. 1. : 3 con 

la c o m b i n a c i ó n e s t r e p t o m i c i n a - P . A . S. 
P e r m a n e c i e r o n es tac ionar ios 2 e n f e r m o s t r a t a d o s con e s t r e p t o m i c i n a : 2 

con P . A . S. y 1 con la c o m b i n a c i ó n e s t r e p t o m i c i n a - P . A . S. 
E m p e o r a r o n 1 e n f e r m o con e s t r e p t o m i c i n a : 2 con P . A . S . ; 1 con T . B . 

1 y 1 con e s t r e p t o m i c i n a - P . A. S. 
E n esta serie n o h u b i m o s de regis t rar n i n g ú n fa l lec ido. 
C o m o en el t r a t a m i e n t o médico inespecíf íco, t a m b i é n a q u í las f o r m a s 

m á s suscept ibles de m e j o r a r ya que n i n g u n a cu rac ión c o m p l e t a p o d e m o s ase-
gu ra r , s o n las geni ta les puras . U n paciente con u n a tubercu los i s r ena l b i la te -
ral e x p e r i m e n t ó u n a m u y n o t a b l e m e j o r í a de su es tado genera l , desaparec iendo 
ep i sód i camen te los baci los de la o r i n a pe ro sin m o d i f i c a c i ó n apreciable de su 
e s t ado rad io lóg ico . 
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CONCLUSIONES 

1. S o b r e u n t o t a l de 2 . 0 8 0 p a c i e n t e s u r o l ó g i c o s , s ó l o se h a n o b s e r v a d o 
8 4 t u b e r c u l o s i s g é n i t o - u r i n a r i a s el 4 , 0 3 . D e b e o b s e r v a r s e q u e es ta b a j a 
c i f r a h a s i d o o b t e n i d a en u n c e n t r o f u e r t e m e n t e c o n t a m i n a d o ( C ó r d o b a R . A . ) . 

2 . E s t a f o r m a de t u b e r c u l o s i s f u é v i s t a m á s del d o b l e de las veces en 
h o m b r e s ( 4 , 6 % de e l l o s ) , q u e en m u j e r e s ( 2 , 2 % ' ) . 

3 . A p r o x i m a d a m e n t e las l o c a l i z a c i o n e s p u r a m e n t e gen i t a l e s , a q u e l l a s t a n 
s ó l o u r i n a r i a s y las d o s c o m b i n a d a s se h a n o b s e r v a d o en p r o p o r c i o n e s c o m -
p a r a b l e s : 3 7 , 8 % : 3 4 , 1 </,- y 2 8 , 1 </,;, r e s p e c t i v a m e n t e . 

4 . L a s f o r m a s g e n i t a l e s c o m p u e s t a s en la q u e i n f e c c i ó n c o m p r o m e t e 
g r a n p a r t e a t o d o el t r a m o , f u e r o n o b s e r v a d a s en casi la m i t a d de los casos 
de ta l l o c a l i z a c i ó n ( 4 6 , 7 % ) : las e p i d i d i m í t i s , o r q u i - e p i d i d i m i t i s y o r q u i - e p i -
d í d i m o - d e f e r e n t i t i s en p r o p o r c i o n e s s e m e j a n t e s e n t r e sí y r a r a m e n t e las p r o s -
t a t í t i s p u r a y c l í n i c a m e n t e a u t ó n o m a . 

5 . E n f r a n c a r e l a c i ó n con u n f o c o o l o c o s e v o l u t i v o s en o t r a p a r t e , e 
i n t e g r a n d o s e c u n d a r i a m e n t e u n c u a d r o g e n e r a l , h a n s i d o v i s t a s a l g o m á s de la 
c u a r t a p a r t e de los e n f e r m o s , e s t a n d o en su m a y o r p r o p o r c i ó n , casi las t res 
c u a r t a s p a r t e s , a q u e l l o s q u e la a q u e j a b a n c o m o a f e c c i ó n f u n d a m e n t a l . 

6 . E n d i a g n ó s t i c o f u é r a t i f i c a d o de m a n e r a i n d u d a b l e , p o r m é t o d o s a n a -
l í t icos en el 7 4 , 4 % . 

7 . F u e r o n s o m e t i d o s a t r a t a m i e n t o s m é d i c o s el 7 0 , 5 % y q u i r ú r g i c o s 
el 2 9 , 5 '/< de las f o r m a s g e n i t a l e s , s i e n d o r e s p e c t i v a m e n t e en el 5 1 , 7 % y el 
4 8 , 3 % p a r a las f o r m a s u r i n a r i a s y el 7 9 , 1 '/; y el 2 0 , 9 % p a r a las m i x t a s . 

8. S o b r e los e n f e r m o s i n t e r v e n i d o s n o h e m o s d e b i d o l a m e n t a r m o r t a -
l i d a d s i e n d o la m a y o r p a r t e de e l los s o m e t i d o s a la a n t i b i o t e r a p i a espec í f ica 
pre y p o s t - o p e r a t o r i a , c o n e v i d e n t e s b u e n o s r e s u l t a d o s . H a n c u r a d o el 6 9 , 2 % 
q u e d a n d o c o n secuelas o p r e s e n t a n d o u l t e r i o r m e n t e o t r a l o c a l i z a c i ó n el 3 0 , 8 /< . 
E s t o es v á l i d o p a r a las n e f r e c t o m í a s r e a l i z a d a s . L a s f o r m a s g e n i t a l e s p u r a s h a n 
c u r a d o s in n u e v a s l o c a l i z a c i o n e s y las m i x t a s , en c u a n t o se re f ie re a las n o 
a t a c a d a s q u i r ú r g i c a m e n t e , h a n r e t r o g r a d a d o en las d o s te rceras p a r t e s . 

9. C u a n d o la i n d i c a c i ó n c o r r e c t a o la e v e n t u a l f u é el t r a t a m i e n t o clás ico 
h i g i é n i c o - d i e t é t i c o , las m e j o r í a s o b s e r v a d a s f u e r o n las m e n o s , q u e d a n d o la 
m a y o r p a r t e de los e n f e r m o s p o r c i e r to t i e m p o e s t a c i o n a r i o s o e m p e o r a n d o 
f r a n c a m e n t e , a l g u n o s h a s t a la t e r m i n a c i ó n f a t a l p o r f o r m a s g e n e r a l i z a d a s . L a s 
m e j o r í a s s ó l o se r e f i e r e n a las f o r m a s g e n i t a l e s . 

10 . E n u n a c o r t a serie de e n f e r m o s q u e se p r a c t i c ó el t r a t a m i e n t o e x c l u -
s i v o a n t í b i o t e r á p i c o , m e n o s del 5 0 '/< h a n m e j o r a d o , e m p e o r a n d o en a l g u n a 
m e n o r p r o p o r c i ó n y m a n t e n i é n d o s e el r e s to e s t a c i o n a r i o . L a c o m b i n a c i ó n es-
t r e p t o m i c i n a - P . A . S. pa rece ser la m e j o r t e r a p é u t i c a de este t i p o . N o p r e s e n -
t a m o s s in e m b a r g o , n i n g u n a c u r a c i ó n c o m p l e t a d o c u m e n t a d a . 

1 1. C o m p a r a n d o las c i f r a s a p o r t a d a s , e v i d e n t e m e n t e la t u b e r c u l o s i s gé-
n i t o - u r i n a r i a es a ú n a m p l i a m e n t e t r i b u t a r i a de la c i r u g í a , m e j o r a n d o los re-
s u l t a d o s de és ta la a n t i b i o t e r a p i a espec í f ica , c u y o uso c o m o t r a t a m i e n t o e x c l u -
s i v o d e b i e r a r e se rva r se a c i e r t a s f o r m a s g e n i t a l e s o u r i n a r i a s o a a q u e l l a s de 
o t r a o i g u a l n a t u r a l e z a r e p u t a d a s c o m o n o q u i r ú r g i c a s . 


