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ANURIA DE 48 HORAS DE DURACION POR CANCER
DE LLA PROSTATA TRATADA CON ESTROGENOS

Par los Dres. R. BERNARDI y M. BUDICH

Presentamos brevemente una rara observacion de anuria de 48 horas de
evolucién. en un carcinoma prostato-vesical, rebelde a los tratamientos comu-
nes (Suero Glucosado Hipertdnico; Decholin, antiespasmddicos, etc., etc.} vy
gue cedié sorpresivamente a la medicacién estrogénica intensiva, demostrando
su etiologia tipicamente obstructiva y las posibilidades de restablecer la fun-
cidn renal en tales circunstancias.

Se tratza de un enfermo de 74 afios. domiciliado en Avellaneda, gquien ingresa al
Secrvicio el 24 de agosto de 1948 con motivo de una anuria de 48 horas de evolucién tratada
sin ¢xito por un distinguido colega y que nos fué remitido en virtnd de haberle practicado
una cistostomia 10 meses antes, por una retencidén crénica debida a un carcinoma prostdrico
avanzado.

Al cxamen fisico general observamos ligera excitacién. piel pdlida y seca. lengua suburtal,
pulso aritmico y bradicirdico, tensidén Mx. 13 Mn.

La sonda vesical no expulsaba orina a pesar de su buen funcionamiento manifestando
los familiares que la anuria era total desde hacia 48 horas.

En vista de ello se dedidié practicar un tratamiento intensivo con estrOgenos en la
siguierite forma: Diencestrol de 5 miligramos: 21 ampillas intramusculares y tres compfi-
midos por via bucal. A las 24 horas de este tratamiento comenzé a recuperar su diuresis de
la manera siguiente:

Primer dia, 200 ¢m.3: segundo dia, 1.300 cm.?; tercer dia, 700 cm.3: cuarto dia,
1.500 ¢m.?, prosiguiendo con una eliminacidn normal hasta recuperar definitivamente su
excrecion urinaria que a los [2 dias fué de 1600 c.c. en 24 horas.

Esta dosis diaria de estrégeno de 25 miligramos, en total, fué¢ administrada hasta
sexto dia, continuindose luego con 15 miligramos por via bucal hasta el décimo seguado dia.
Fn virtud de la extraordinaria mejoria operada a los 12 dias se le practicd {o castructdn
bilateral, con la técnica de Chute, bajo anestesia local. El examen anitomo-patologico reali-
zado en el Servicio del Hospital Pedro Fiorito (Ficha N® 11.197) acusé una csclerosis
testicular.

La azoemia gue era de 2.20 gramos en el momento de su intcrnac:dn, bajd 2 0.72 a
lcs 5 dias. y 2 0.30 gramos a los 10 dias. La urografia excretoria practicada al quinto dia
no mostraba eliminacion de la substancia de contraste por la marcada hipostenuria.

Sin embargo. el dia 9 de septivmbre de 194, vale decir a los 15 dias de su internacion,
¢l enfermo sufrié un colipso cardiaco. por lo que fué retirado por sus familiares; 10 dias
después fallecid c¢on un cuadre cardio-pulmonar. caracterizado por unma intensa disnea,
cianosis ¢ hipotensidén. y una excrecidn urinatia aparent mente normal.



