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j y ^ IENTRAS e s t u d i á b a m o s el t r a t a m i e n t o de la i n c o n t i n e n c i a n o c t u r -
na de o r i n a p o r la h o r m o n a tes t i cu la r q u e f u é m o t i v o de u n a 

c o m u n i c a c i ó n al C í r c u l o M e d i c o del R o s a r i o , se n o s p l a n t e ó el p r o -
b l e m a s i g u i e n t e : en u n a e n f e r m a de la c l iente la p r i v a d a , s ep tuage -
nar ia , c o n a r te r io -esc le ros i s y g r a n h i p e r t e n s i ó n , se p r o d u c e un eclipse 
cerebral , se inicia u n e s t a d o p r é - c o m a t o s o . c o n u r e m i a , y se i n s t a l a 
u n a i n c o n t i n e n c i a a n o - r e c t a l y u n a pa r á l i s i s vesical, con micc iones 
p o r r e b a l s a m i e n t o , q u e ex igen r e p e t i d o s c a t e t e r i s m o s . P a r a sa lvar el 
i n c o n v e n i e n t e q u e t a l m a n i o b r a s i g n i f i c a b a , r e c o r d a n d o la acc ión 
tón ica sob re el d e t r u s o r de la ve j iga , a t r i b u i d a al p r o p i o n a t o de tes-
t o s t e r o n a , i n y e c t a m o s a la e n f e r m a 10 m g . de P e r a n d r e n , d i a r i a -
m e n t e . C o n exp l i cab l e sa t i s facc ión p u d i m o s c o m p r o b a r c ó m o , des-
p u é s de la s e g u n d a dosis , la e n f e r m a d e j a b a de ser r e t e n c i o n i s t a , 
s u s p e n d i é n d o s e desde en tonces los s o n d a j e s . 

P o s t e r i o r m e n t e h e m o s u t i l i z a d o la m i s m a t e r apéu t i ca , y c o n 
el m i s m o éx i to , en u n caso de p a r a p l e j í a , con pará l i s i s i n t e s t i na l y 
vesical, d e b i d a a u n a mie l i t i s t r a n s v e r s a ; en u n caso de pa rá l i s i s 
w s i c o - i n t e s t i n a h en u n a h e m i p l e j i a p o r h e m o r r a g i a cerebral , y en 
o t r o caso en q u e la pa rá l i s i s vesical era d e b i d a I u n a c o m p r e s i ó n a l t a 
de la m é d u l a po r u n g r a n a n e u r i s m a d i secan te de la a o r t a ; en este 
pac ien te se h a b í a p r a c t i c a d o p r e v i a m e n t e u n a c i s t o s t o m i a p o r p u n -
c ión , c o m p r o b á n d o s e después de la s e g u n d a inyecc ión de h o r m o n a 

(*) Resumen de. la comunicación presontnda cu la sesión <M Círculo 
Médico do Rnsario, de noviembre de 1940. 



r/V evisfa j^rgentina 

de de 
la 548 

lenticular, que el e n f e r m o pod ía o r ina r por sus vías naturales , p in -
z a n d o el t u b o de caucho que servía de d rena j e . 

Parece ser que el mecan i smo de acción sería precisamente la 
c i tada acción tónica ejercida por el p r o p i o n a t o de tes to te rona sobre 
las paredes vesicales y n o al de sencadenamien to del l l a m a d o " r e f l e j o 
en m a s a " que se obt iene , y que se ha pues to en práctica, e s t i m u l a n d o 
mecánicamente con roces, cosquilieos*; fricciones, pel l izcamientos , etc. 
de la piel, a nivel del per iné, de la cara i n t e rna de los mus los o de 
los genitales ex t e rnos ; en efecto, en este ú l t i m o caso se logra, es 
cierto, la l l amada micción refleja o a u t o m á t i c a , pero sólo mient ras 
actúa el e s t í m u l o descr ip to : en c a m b i o con la terapéut ica que pro-
ponemos , la evacuación comple t a de la vej iga se sigue p r o d u c i e n d o 
a pesar de suspenderse la admin i s t r ac ión de la h o r m o n a . Los far -
macó logos decidirán, así lo esperamos, el m e c a n i s m o de tal acción. 
P o r aho ra p r o p o n e m o s que se a p l i q u e el m é t o d o en t o d o s aquel los 
casos de retención de o r ina debida a causas ex t ra -u ro lóg icas , es decir, 
en los casos en que existe rea lmente una parál is is vesical y no , po r 
supuesto , en los re tencionís tas por causas mecánicas u obs t ruc t ivas . 

E n la p ro l i j a b ú s q u e d a b ib l iográf ica real izada, n o hemos hal la-
d o noticias de tal m é t o d o terapéut ico, ya que aún en las más recientes 
publ icaciones, los casos c i tados son del d o m i n i o de ios c i ru j anos 
urólogos* p r o p i c i a n d o los más, la c i s tos tomía p o r p u n c i ó n , c u a n d o 
n o la neurec tomía presacra, la corr iente o n d u l a n t e de M o r se, el " T i d a l 
d r a i n a g e " y a ú n la n e f r o s t o m í a , con la esperanza, n o s iempre lograda , 
de evitar los riesgos que la repetición de los sonda jes c o m p o r t a n 
para el e n f e r m o . A u n la más s imple de estas terapéut icas , significa 
s iempre para el paciente una molest ia i n c o m p a r a b l e m e n t e m a y o r que 
la aplicación dé la inyección h ipodérmica de un p r o d u c t o que, n o 
sólo no t iene n i n g u n a con t ra - ind icac ión , s ino que ofrece además, 
o t ros beneficios que pueden ser en d e t e r m i n a d o s casos, no despre-
ciables; n o s re fe r imos a su acción d inamogén íca general, a su acción 
sobre el sistema card io-e i rcu ía tor io , sobre el m e t a b o l i s m o de los 
g lúe icios, etc., etc. 
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A los Autores y Casas E d i t o r a s 

A n u n c i a r e m o s todas las obras de las que se nos envíe un e j e m p l a r . Se hará 
es tudio cr í t ico si se reciben dos e jemplares o la índole de la obra l o requiere. 

T o u s les ouvrages d o n t n o u s recevrcns u n exempla i re seront annoncés dans 

no t re revue. Si le l ivré possede u n íntérci: spécial, o u sí n o u s en recevons deux 

exemplai res , nous p u b l i e r o n s son l i a s t e c r i t ique . 

AÚ the w o r k s of w h i c b we rcceive a copy wil l be adver t ised in o u r review. 

If the b o o k has a special interest or ií we rcceive t w o copies of it. we wtll 

pub l i sh a crit ical s t udy of the same. 

V o n alien e íngesand ten W e r k c n wi r werden Refe ra te m unserer M o n a t s c h r i f r 
ve ró f fen t l i chen . Bei E r h a l t v o n z w e l E x e m p l a r e n b r i n g e n w i r cine Bersprechung , 
jedoch auch , m i t n u r ein E x e m p l a r , w e n n das W e r k v o n grosserer B e d e u t u n g íst. 

T u t t e le p u b b l i c a z i o n e ebe r iccveremo, s a r a n n o a n u n z i a t e nella nos t ra ri-

vísia, ma q u a n d o ci si r ime t t e duc escmplar i , o il caractere dc l l 'opera lo riebiede, 

scr iveremo u n a r t i co lo de crit ica. 


