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P o r el D o c t o r 

J U A N I R A Z U 

P U E D E E L A Z U L D E M E T I L E N O 
CONCRETARSE EN NUCLEO CALCULOSO? 

lUToTIVA esta comunicación el curioso hecho de haber observado la 
presencia de un cálculo vesical que por los caracteres externos y 

por su estructura interna nos h i zo pensar en la posible existencia ais-
lada de la precipitación del azul de metileno tan usado en urología. 

M . D . F icha 1 2 . 1 5 3 . Servicio de C i r u g í a General del P r o f . A d o l f o F . L a n -

d í v a r del H o s p i t a l Arge r i ch . I ta l iano, 3 8 años , casado, empleado . Ingresa el 27 

de sep t iembre de ¡ 9 3 8 . 
Antecedentes hereditarios, — Sin i m p o r t a n c i a . 

Antecedentes personales. — P tos i s gástr ica, t r e n i t i s a los 17 años que cu ró 

c l ínicamente . U n a ñ o m a s tarde, chanc ro b l a n d o y a d e n o f l e m ó n i n g u i n a l i zqu ie rdo . 

Enfermedad actual. — Desde hace cua t ro meses presenta a rdores de la u re t ra 

d u r a n t e la micc ión y f l u j o ure t ra l . T r a t a m i e n t o : l ava jes uret ro-vesicales , masa jes 

de p rós ta ta , inges t ión p o r boca de azu l de me t i l eno 0 , 1 0 g r a m o s tres veces po r 

día, en to ta l 3 6 g r a m o s d u r a n t e el curso de los cua t ro meses. 

Al consu l t a rnos , agrega el e n f e r m o a su s i n t o m a t o l o g í a : t enesmo vesical y re-

fiere además que en sólo u n a o p o r t u n i d a d ha t e n i d o u n a pequeña h e m a t u r i a t e rmi -

nal de escasa i m p o r t a n c i a . E l e n f e r m o m e j o r a con el r eposo en cama, n o así al ca-

m i n a r que se le exageran sus moles t ias de la u re t ra y genera l i zan sus dolores al 

h ipogas t r i o , a c o m p a ñ á n d o s e f i n a l m e n t e de p o l a q u í u r i a t u rb i a cada 10 ó 2 0 m i n u -

tos con deseo i m p e r i o s o de o r i n a r . 

Estado actual. — E n f e r m o de lgado y c u y o e x a m e n general só lo deno ta una 

p e r i b r o n q u i t i s b i la tera l con respiración l igeramente r u d a . Sus o r ina s tu rb ias en 

a m b o s vasos. L a e x p l o r a c i ó n renal y ureteral en a m b o s lados es nega t iva . U r e t r a 

permeable al e x p l o r a d o r N 9 18, acusa exquis i ta sens ib i l idad en la p o r c i ó n p r o s t á -

tica y cuello vesical. V e j i g a : Su e x p l o t a c i ó n ex te rna y b í m a n u a l , nega t iva . Su ex-

p lo rac ión in te rna d i s m i n u i d a , su capacidad a 1 0 0 c. c. I n t r o d u c i e n d o u n e x p l o r a -

d o r metál ico n o t a m o s la d i f i cu l t ad en las m a n i o b r a s p o r la g ran sensibi l idad acu-

sada p o r el pac ien te . 

P e n s a n d o en la existencia de una cisti t is l a v a m o s con p e r m a n g a n a t o débil , 

p revia ex t racc ión de f l u j o pa ra su examen y después de vaciar t o t a l m e n t e la ve j iga 

hacemos u n a ins t i lac ión de n i t r a t o de p la t a , al 0 , p 5 ' /o , p r e p a r a n d o así la ve j iga 



para la c i s toscopía . E l tac to rectal descubre una p ros t a t i t i s g l a n d u l a r crónica de 
a m b o s l ó b u l o s y las vesículas seminales y g l á n d u l a s de C o w p e r n o se p a l p a n . 

E x a m e n de o r i n a s : Aspec to t u r b i o , reacción acida débi l ; dens idad , 1 , 0 2 0 ; 
c loruros , 1 1 , 7 0 ; urea, 1 7 , 9 3 ; a l b ú m i n a , ves t ig ios ; s e d i m e n t o ; g lóbu los de p u s ; 
a z o t e m i a , 0 , 3 9 % . P . S. P . 35 P r u e b a de V o l h a r d : buena d i luc ión y c o n -
cen t rac ión . 

R a d i o g r a f í a I . D i r e c t a ; n o se obser -
van cuerpos e x t r a ñ o s en ve j iga . 

R a d i o g r a f í a directa ( N 9 1) : N o demues t r a la existencia clara de un cue rpo 
e x t r a ñ o de ve j iga . Se pract ica en tonces una c i s togra f ía ( N 9 2 ) . Se observa en ella 
el d iseño de u n a s o m b r a opaca que hace leve cont ras te . Se hace una c i s t o n e u m o -
g r a f í a ( r a d i o g r a f í a N ' -3 ) que c o n f i r m a dicha sospecha, pues se observa una s o m -
bra a la rgada en sen t ido t ransversal de f o r m a t r apezo ida l . 

A n t e s de resolvernos p o r su te rapéut ica p rac t i camos una cis toscopia de con-
t ro l , d e m o s t r a n d o la existencia de u n cálculo o b s c u r o en el b a j o f o n d o vesical y 
m ó v i l , y c u y o t a m a ñ o p e r m i t í a su ex t racc ión p o r m é t o d o s inc ruen tos . 
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Operación. — 1 7 / X 1 3 8 . Li totr ic ia , previa raquianestesia con Percaín Ciba. 
A pesar de la buena anestesia no se p u d o hacer la t r i tu rac ión del cálculo, ya que 
no d i spon íamos de l i to t r i to r cistoscópico. E fec tuamos la talla correspondiente y la 
extracción de un cálculo de color azul intenso, rugoso, del t a m a ñ o de una semilla 

Rad iogra f í a 2. Inst i lación previa de 
i o d u r o de sodio al 1 5 % . Vej iga de 
con to rnos regulares, en el centro som-

bra poco ní t ida de cuerpo ex t raño . 

de a lmendra, de consistencia b landa que al menor es fuerzo para comproba r su du -
reza se rompe, y cuyo inter ior nos l lama m u c h o la atención, pues es del m i smo 
color que la capa externa. Su espesor es el de una laminil la gruesa. El cierre de la 
vejiga en 3 p lanos to ta lmente y se coloca sonda permanente . 

Post-operatorio. — Herida operator ia bien, or inas claras. AI tercer día dis-
nea, cefaleas y la auscultación demuestra la existencia de un n e u m o t o r a x izquie rdo 
espontáneo ( rad iograf ía N" 4 ) ; al q u i n t o día estado febril 3 8°, fiebre con t inua 
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que mejora al igual que el cuadro p u l m o n a r , s iendo dado de alta, curado y enviado 

al ins t i tu to de dietética para ins t i tu i r un t r a t amien to adecuado a su modal idad h -

tiásíca. 
• F.xamef físico-químico del cálculo. — Este estudio fué real izado en el inst i-

t u t o de clínica psiquiátr ica que dirige el P r o f . doctor A. A m e g h i n o . D e j a m o s es-
pecial constancia de nues t ro p r o f u n d o agradecimiento p o r al inteligente colabora-

R a d i o g r a f i a 3 . C i s toneumograf ía 
C u e r p o ex t r año evidente. 

ción del doctor Eugen io Vonesch, jefe de la sección química biológica del men-

cionado ins t i tu to . 
Morfología. — De fo rma asimétrica, dimensiones a p r o x i m a d a s : largo 2Vi 

centímetros, ancho 1 c tm. , espesor 3 m m . 
Aspecto extenor. — Llama la atención su coloración verdosa, azulada con 

v e t a s b lanquecinas d is t r ibuidas sin u n i f o r m i d a d . Cor teza l igeramente rugosa. Al 
corte transversal se observa una diferenciación neta entre la capa externa y la zona 
interna La zona externa de 1 m m . de espesor es más in tensamente coloreada que 
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la par te in te rna ; su color es más azul que la in terna que presenta coloración ver-
dosa ( M a c r o f o t o g r a f í a 5 ) . 

Al examen microscópico con pequeño aumen to , la diferenciación es mayor 
a ú n ; la zona externa de aspecto a m o r f o , de color u n i f o r m e . La zona interna pre-
senta diversas capas cristalinas y amor fa s coloreadas o no. El color generalmente 

es azulado , pero a lgunas partes presentan coloración obscura y otras a l ternadas con 
bastante homogene idad ; pero haciendo destacar que la coloración azul p redomina 
en todas ellas ( M i c r o f o t o g r a f i a 6 y» 7 ) . 

E n el examen qu ímico pract icado se hal ló la existencia de fos fa tos de calcio 
y ca rbona to de calcio que se podr ía localizar en las zonas claras, cristalinas ya 
mencionadas (Míc ro fo toga r í a s 6 y 7 ) . E n cuanto a las zonas negruzcas podr ía 
atr ibuirse a la cistina que también se hal ló . 

Al corte el cálculo de consistencia cerea y frágil , ya que se quebró fáci lmente 
al extraerlo. 

Radiograf ía 4 . N e u m o t o r a x espontá-
neo izquierdo. 
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Análizis químico. — Se c o m e n z ó p o r ave r igua r las pr inc ipa les características 

en la cons t i t uc ión del cálculo y e m p e z a n d o p o r la reacción de la murexida que re-

M í c r o f o t o g r a f í a 5. Sección t r a n s v e r -
sal del cálculo. La pa r t e obscura . A z u l 
de met i l eno . las par tes claras f o s f a t o s 

y azul de me t i l eno reduc ido . 

s u l t ó negat iva a pesar de ser repet ida con diversas f racciones del cálculo con lo 
que se descontó la existencia de ácido úr ico y u ra tos . A la calcinación directa se 

M i c r o f o t o g r a f í a 6. P e q u e ñ o t r o z o del 
cálculo. M i c r o p l a n a r 75 m m . : fuel le 
5 3 c tms. . i l u m i n a c i ó n lateral . Z o n a s 
obscuras , azu l de m e t i l e n o ; z o n a s cla-
ras f o s f a t o s y a z u l de me t i l eno redu-

cido, 

obse rvó la poca existencia de mater ia orgánica ya que el res iduo c a r b o n o s o era 

escaso, ob ten iéndose en cambio u n res iduo f i j o a u n a calcinación elevada. Este 

hecho deja ent rever la existencia de sales inorgánicas . 



U n a vez e f e c t u a d o es tos ensayos de o r i e n t a c i ó n se t r a t ó de s e p a r a r en lo p o -

sible la p a r t e e x t e r n a de ía i n t e r n a y con estas d o s f racc iones , se s i g u i e r o n p r o c e -

d i m i e n t o s s e m e j a n t e s de investigación: primero de a c u e r d o a los m é t o d o s c o r r i e n -

tes pa ra el e x a m e n de cá l cu los y a d e m á s se p r a c t i c ó c o n b u e n é x i t o el p r o c e d i m i e n t o 

r n i c r c q u í m i c o de Den iges . Se o b t u v i e r o n los s igu ien te s d a t o s , P a r t e e x t e r n a , se 

b a i l ó la ex is tenc ia de f o s f a t o s de calcio, o x a l a t o de calcio y c a r b o n a t o de calcio. 

P a r t e i n t e r n a se h a l l a r o n f o s f a t o s de calcio en m e n o r c a n t i d a d q u e en la p a r t e 

e x t e r n a c a r b o n a t o de calcio y c í s t ina . 

Mxrofotografia 7. Secc ión ¡ jvinsvcr-

s j ] de la c o n v e x i d a d del cá lcu lo . M i -

c r o p l a n a r 75 m m . ; fue l l e 5 3 c t m s . , 

i l u m i n a c i ó n l a t e ra l . Z o n a s o b s c u r a s , 

a z u i de rne t i f eno . 

Y a en u n p r i n c i p i o la c o l o r a c i ó n a z u l v e r d o s a del cá lcu lo n o s h i z o p e n s a r 

en la ex i s t enc ia de u n c u e r p o e x t r a ñ o de c o n s t i t u c i ó n p o c o c o m ú n . T r a t a d o c o n 

ác ido acético, en cal iente , éste t o m ó u n a c o l o r a c i ó n ve rde a z u l a d a que p o r a g i t a -

c ión se i n t e n s i f i c a b a l i g e r a m e n t e ; con o x i d a n t e , m á s a ú n , T a m b í e ' n t o rnaba esa c o -

l o r a c i ó n azu l el a l c o h o l y el c l o r o f o r m o . E s t o ya n o s I fevó i n m e d i a t a m e n t e a la 

c o n v i c c i ó n de la ex is tenc ia de un coloranre parcialmente r e d u c i d o al e s t a d o de 

k 'ucobase . 

D e es tos c o l o r a n t e s el a z u l de m e t i l e n o f u é n u e s t r o p u n t o de mi ra , m á s i n m e -

d i a t o . y que l o g r a m o s i d e n t i f i c a r c o m o tal s i g u i e n d o la técnica de D e n i g é s , T . IT, 

p á g i n a 5 5 0 de su t r a t a d o de q u í m i c a a n a l í t i c a . Al e s p e c t r o s c o p i o t a m b i é n se c o m -

p r o b ó su ex i s tenc ia . 

P o d e m o s a f i r m a r en la p a r t e e x t e r n a la s igu ien te c o n s t i t u c i ó n q u í m i c a : f o s -

f a t o s , o x a l a t o y c a r b o n a t o de c a í d o . L a p a r t e i n f e r n a , p r e sen t a c o n s t i t u c i ó n s i m i -
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lar y la presencia de cis t ina que n o se ha l ló en la p a r t e ex te rna . N o se ha l ló o x a -

la to . 

H a b i e n d o c o m p r o b a d o la existencia del azu l de m e t i l e n o y su d i s t r ibuc ión 

p rác t i camen te to ta l d e n t r o del cálculo, según observac ión microscópica , deduc imos 

la p rec ip i tac ión c o n j u n t a de dicha subs tanc ia con los demás c o m p o n e n t e s . 

H a c e m o s n o t a r que su co lorac ión más pá l ida en la p a r t e in te rna se debe a que 

el co lo ran te se hal la al es tado de leucobase, vale decir pa rc i a lmen te reducido. 


