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COMENTARIOS SOBRE UN 
ABSCESO DE PROSTATA 

J ^ A función de la próstata crea para este órgano condiciones es-
peciales que la exponen a frecuentes procesos inflamatorios. Co-

m o gl ándula tiene una vascularización importante y como órgano 
excretor entra en ín t imo contacto con la uretra, canal este úl t imo 
que forma parte del aparato genital y del aparato urinario. En con-
secuencia, la infección llegará a la glándula prostática por dos vías 
distintas que crean entidades clínicas con fisonomía propia. La gran 
mayoría de las veces son las infecciones del tractus genital o del trac-
tus urinario las responsables de la contaminación de los abcesos pros-
tátícos por continuidad. Este t ipo de prostatit is abcedada o no es 
el que nos es dado observar corrientemente. La complicación pros-
tática constituye un accidente dentro del cuadro de la enfermedad do-
minante y su importancia varía en función de esta úl t ima; por otra 
parte el pronóstico de esta lesión es generalmente benigno salvo se-
cuelas más bien de origen terapéutico. 

M u y distintas son las lesiones prostáticas cuyos gérmenes lle-
gan a la glándula por la vía sanguínea y felizmente su frecuencia es 
mucho menor (dejamos de lado la tuberculosis, sífilis, e tc .) . La 
infección proviene de un proceso general localizándose la embolia 
séptica en el estroma de la glándula y evolucionando, según el ger-
men de que se trate, las más de las veces hacía la supuración. A la 
tendencia supurativa se agrega la facilidad con la que se desprende 
desde este foco nuevas embolias a distancia, este hecho obscurece 
el pronóstico. 

A este segundo tipo pertenece el enfermo, mot ivo de esta co-
municación que se asemeja, por otra parte, a o t ro caso, presentado 
aquí por uno de nosotros, diferenciándose en la naturaleza baste-
riológica del germen. 
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H I S T O R I A C L I N I C A . 

J . H . , de 3 7 a ñ o s , es i n t e r n a d o en el S e r v i c i o de U r o l o g í a del H o s p i t a l 

F e r n á n d e z y r e f i e r e de la s i g u i e n t e m a n e r a su e n f e r m e d a d a c t u a l : n o s dice q u e 

su a f e c c i ó n se i n i c i ó b r u s c a m e n t e el d í a 2 7 de j u n i o , e s t a n d o en p e r f e c t a sa-

l u d . h a b i e n d o t r a b a j a d o t o d o ese m e s s in q u e n a d a p e r t u r b a s e s u s a c t i v i d a d e s . 

S u p r o c e s o c o m e n z ó c o n u n e s c a l o f r í o , m a l e s t a r g e n e r a l y f e n ó m e n o s s u b j e t i v o s 

de d i s e n t e r í a s g e n e r a l i z a d o s . 

D u r a n t e u n a s e m a n a t i e n e c o m o ú n i c a m a n i f e s t a c i ó n t e m p e r a t u r a e l e v a d a 

c o n u n c u a d r o t o x i - i n f e c c i o s o . T r e s d í a s a n t e s de su i n g r e s o a p a r e c e n l o s p r i -

m e r o s s í n t o m a s u r o - g e n i t a l e s , c a r a c t e r i z a d o s p o r f e n ó m e n o s de c u e l l o de v e j i g a , 

c u l m i n a n d o la v í s p e r a de su a r r i b o c o n u n a d i f i c u l t a d m i c c i o n a l q u e o b l i g ó a 

s o n d a r l o p o r t r e s veces. 

A d e m á s , se q u e j a de d o l o r en el a n t e b r a z o i z q u i e r d o y en el e s c r o t o d e -

r e c h o . 

C o m o a n t e c e d e n t e s r e l a t a h a b e r s u f r i d o hace u n a ñ o de u n a f o r u n c u l o s í s . 

N i n g ú n a n t e c e d e n t e del l a d o de las f a u c e s . C o l i t i c o hace t res a ñ o s , p e r o d e s d e 

e n t o n c e s h a s t a la é p o c a a c t u a l su i n t e s t i n o h a f u n c i o n a d o r e g u l a r m e n t e . N o h a 

t e n i d o a f e c c i o n e s v e n é r e a s . 

Estado actual. — E n f e r m o c o n u n c u a d r o t o x i - i n f e c c i o s o i m p o r t a n t e c u y a 

s i n t o m a t o l o g í a c l í n i ca g i r a a l r e d e d o r de su e s fe ra u r o - g e n i t a l . A l e x a m e n se c o m -

p r u e b a q u e la u r e t r a n o s u p u r a . E n el e s c r o t o del l a d o d e r e c h o se p a l p a u n e p i -

d i d í m o e n g r o s a d o a e x p e n s a s de su co la y c u e r p o , del t a m a ñ o de u n a a v e l l a n a , 

d o l o r o s o . 

Se le p i d e q u e o r i n e y l o g r a e m i t i r 5 0 cc. de o r i n a t u r b i a c o n g r a n d i f i -

c u l t a d . 

E l t a c t o rec ta l p o n e de m a n i f i e s t o h e m o r r o i d e s p r o c í d e n t e s . e d e m a y t u r -

genc ia de la r e g i ó n a n a l ; r e g i ó n del b u l b o de la u r e t r a , n a d a de p a r t i c u l a r ; s u r c o 

de la u r e t r a , b i e n m a r c a d o , e x a g e r a d o p o r la s a l i enc i a de l o s d o s l ó b u l o s p r o s t á -

t k o s , a u m e n t a d o s de t a m a ñ o , l i sos , t e n s o s , d o l o r o s o s , ca l i en t e s . V e s í c u l a s se-

m i n a l e s b i e n p a l p a b l e s en e s t a d o de r e p l e s i ó n . 

A n i v e l del a n t e b r a z o i z q u i e r d o en la cara e x t e r n a de su t e r c i o m e d i o u n a 

t u m o r a c i ó n f u s i f o r m e , d o l o r o s a , c a l i e n t e , s u b - a p o n e u r ó t i c a . 

Se i n t e r p r e t a el c u a d r o c o m o u n a b e e s o de p r ó s t a t a , n o p u d e n d o r e so l -

verse cuá l h a s i d o el a g e n t e e t i o l ó g i c o . n i la p u e r t a de e n t r a d a del e s t a d o s é p t i c o . 

P o r la i n i c i a c i ó n b r u s c a , p o r la a p a r i c i ó n t a r d í a de la l o c a l i z a c i ó n p r o s t á t i c a 

( a l 7" d í a ) , p o r la c o m p l i c a c i ó n p r e c o z del e p i d i d i m o (cas i s i m u l t á n e a ) y p o r 

las l e s i o n e s a d i s t a n c i a ( a n t e b r a z o ) , s o s p e c h a r n o s se t r a t e de u n a e s t a f i l o c o c c í a 

c o n i n v a s i ó n de la g l á n d u l a p o r vía s a n g u í n e a . E s t e c r i t e r i o a g r e g a d o a la 

e x i s t e n c i a de u n abeeso n o s h a c e l l e v a r al e n f e r m o a la m e s a de o p e r a c i o n e s . 

O p e r a d o r : D r . E , C a s t a ñ o . A y u d a n t e s : D r e s . R . de S u r r a C a n a r d y J a -

r o s l a v s k y . A n e s t e s i a g e n e r a l p o r é t e r ( O m b r e d a m m e ) . 

C o m o p r i m e r t i e m p o o p e r a t o r i o se p r a c t i c a u n a t a l l a h i p o g á s t r i c a c o l o -

c a n d o s o n d a de P e z z e r a c o d a d a , l u e g o de u n a i n t e r v e n c i ó n c o r r i e n t e . 



L u e g o se c o l o c a al s u j e t o en p o s i c i ó n g i n e c o l ó g i c a y c o n u n a i n c i s i ó n c u r v a 

b i s q u i á t i c a de c o n c a v i d a d p o s t e r i o r p a s a n d o su p o r c i ó n m e d i a n a a i g u a l d i s -

t a n c i a del b u l b o u r e t r a l y del a n o . se p r o c e d e a i n c i d i r l o s p l a n o s s u p e r f i c i a l e s 

y p r o f u n d o s h a s t a l l ega r a la ce lda p r o s t á t i c a e i n c i d i r l o s d o s l ó b u l o s de la 

g l á n d u l a , o b t e n i e n d o así la s a l i da de a b u n d a n t e p u s c o n o l o r a c o l i . D e este 

p u s se r ecoge u n a m u e s t r a p a r a i n v e s t i g a c i ó n b a c t e r i o l ó g i c a . D r e n a j e de gasa i o d o -

f o r m a d a en las c a v i d a d e s del abceso . c ier re i m p e r f e c t o de los p l a n o s a p o n e u r ó t i -

cos . a c e r c a m i e n t o de la piel en los e x t r e m o s de la h e r i d a c o n c r i n . 

E x a m e n del p u s : c o l i b a c i l o p u r o . 

C o m o t e r a p é u t i c a p o s t - o p e r a t o r i a : h i d r a t a c i ó n c o n s u e r o f i s i o l ó g i c o y g l u -

c o s a d o e i n y e c c i o n e s de P r o n t o s i l i n t r a m u s c u l a r e s . E l e n f e r m o , f e b r i l a su i n -

g r e s o , e n t r a en c o n v a l e c e n c i a , d e s c e n d i e n d o la t e m p e r a t u r a en l is is . A l 5 " d í a , 

f i e b r e 3 7 ' / , . se r e t i r a n las g a s a s de d r e n a j e , c u r a c i ó n p l a n a , h e r i d a en e x c e l e n t e s 

c o n d i c i o n e s . 

A lo s 15 d í a s el e n f e r m o v u e l v e a q u e j a r s e de d o l o r en el t e s t í c u l o d e r e c h o 

y al e x a m e n se c o m p r u e b a q u e la l e s ión desc r i t a h a e v o l u c i o n a d o h a c i a la s u -

p u r a c i ó n . P o r e l lo , c o n a n e s t e s i a local ( c l o r u r o de e t i l o ) , se l o p u n z a a b i s -

t u r í , s a l i e n d o a b u n d a n t e p u s . E x a m i n a d o este p u s . i n f o r m a el l a b o r a t o r i o el 

d e s a r r o l l o de e s t a f i l o c o c o d o r a d o . 

A las t res s e m a n a s el e n f e r m o dice t e n e r d o l o r en la p i e r n a i z q u i e r d a ; 

a l l í se c o m p r u e b a u n a a s i m e t r í a a e x p e n s a s de la cara e x t e r n a , c o n c a l o r , d o l o r y 

la e x i s t e n c i a de u n p r o c e s o f l e g m ó n i c o s in l í m i t e s p rec i sos , s u b - a p o n e u r ó t i c o , 

q u e se e x t i e n d e h a c i a a r r i b a h a s t a la a r t i c u l a c i ó n t i b i o p e r o n e a y p o r d e b a j o 

l lega h a s t a el l í m i t e s u p e r i o r del c u e l l o del p ie . Al p r i n c i p i o se s o s p e c h a u n a 

reacc ión p e r í ó s t i c a del p e r o n é y p a r a i l u s t r a r n o s se hace u n a r a d i o g r a f í a q u e 

m u e s t r a el e s q u e l e t o de la p i e r n a i n t a c t o . 

Se p o s t e r g a u n o s d í a s m á s t o d a t e r a p é u t i c a i n t e r v e n c i o n i s t a h a s t a t a n t o 

e n c o n t r a r u n a z o n a con f l u c t u a c i ó n b ien n í t i d a . E l d í a 2 de a g o s t o se h a c e 

u n a p u n c i ó n a b i s t u r í d a n d o sa l ida a p u s en c a n t i d a d a p r e c i a b l e . C u r a c i ó n y 

p l a n o s s in d r e n a j e . 

E x a m e n b a c t e r i o l ó g i c o del p u s : e s t a f i l o c o c o d o r a d o 

D e s d e e n t o n c e s el e n f e r m o h a s e g u i d o b ien s in n i n g ú n o t r o a b c e s o a d i s -

t a n c i a , c i c a t r i z a n d o su p e r i n é , se c o l o c a u n a s o n d a de P e z z e r p o r v í a u r e t r a l y 

se p e r m i t e el c ier re de su v e j i g a . 

L a c i c a t r i z a c i ó n de la f í s t u l a h i p o g á s t r i c a se l leva a c a b o c o n u n a r a p i d e z 

e x t r a o r d i n a r i a (4 d í a s ) , p e r o l l a m a la a t e n c i ó n la c a n t i d a d a p r e c i a b l e de p u s q u e 

sale p o r la u r e t r a r o d e a n d o la s o n d a p e r m a n e n t e . P o r e l l o se r e t i r a la P e z z e r c o n 

c ie r ta f r e c u e n c i a . C i c a t r i z a d a la v e j i g a , y a n t e s de e f e c t u a r u n e x a m e n e n d o s -

c o p i o de c o n t r o l , se rac ta al e n f e r m o y se c o m p r u e b a q u e los l ó b u l o s p r o s t á t i c o s 

s o n de t a m a ñ o y c o n s i s t e n c i a a l g o m a y o r q u e l o n o r m a l . L a v e s í c u l a s e m i n a l 

del l a d o i z q u i e r d o es n o r m a l , p e r o en c a m b i o la del l a d o d e r e c h o está g r a n d e , 

i n g u r g i t a d a , d o l o r o s a , y su e x D r e s i ó n da s a l i d a a u n a a b u n d a n t e c a n t i d a d de p u s , 

c u y o e x a m e n b a c t e r i o l ó g i c o revela la p r e senc i a de e s t a f i l o c o c o d o r a d o , p u r o . A 

p e s a r de e l lo el e s t a d o g e n e r a l es exce l en t e , a p i r é t i c o , el s u j e t o h a r e c u p e r a d o 1 0 

k i l o s de p e s o . 



COMENTARIOS 

Es difícil t razar en nuestro enfermo la historia evolutiva de 
su afección y más aun ser categóricos en cuanto al mecanismo de su 
abeeso prostático. Los antecedentes nos indican que la primera faz 
de la enfermedad fué 1a de un proceso general cuyo cuadro clínico 
desconocemos. Recién al 7o día aparecen los primeros s íntomas de 
localización en el apara to géni to-ur inar io y casi s imultáneamente 
un proceso in f lamator io localizado en el antebrazo. 

Dos entidades bacteriológicas han sido encontradas en los múl -
tiples abeesos que necesitaron drenaje quirúrgico y los exámenes 
most raron en todos ellos la presencia de estafilococo dorado en cul-
t ivo puro y únicamente el pus de la colección prostática revelaba la 
existencia de colibacilo puro . Este dual ismo bacteriológico, a nues-
t ro juicio, no implica la evolución simultánea de dos entidades. O 
bien se trata de una lesión colibacilar primit iva con piohemía esta-
filocóccica por infección agregada, o bien el proceso pr imit ivo y 
único ha sido desencadenado por el estafilocoso, siendo el hal lazgo 
de laborator io en el pus prostático el f r u t o de una contaminación 
dado los frecuentes despeños colibacilares por la vía urinaria y ape-
gándose a ello un carácter especial del colibacilo en los cultivos, 
cual es el de su desarrollo exuberante y dominante . 

El antecedente de una forunculosis preexistente adquiere valor 
a favor de nuestra interpretación y el hecho de sobrevenir la enfer-
mdad actual con un año de intervalo no invalida esa hipótesis, ya 
que en materia de lesiones estafílocóccicas suelen verse intervalos de 
salud más largos todavía . 


