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Estrangulamiento peneano con el pico de una 
botella plástica

Penile strangulation by neck of a plastic bottle
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Las lesiones peneanas por estrangulamiento son poco frecuentes y pueden ser oca-
sionadas por diversos objetos (anillos metálicos, hilos, gomas, etc.). Las causas también 
son variadas, pero están relacionadas, principalmente, con fines masturbatorios o para 
mantenimiento de una erección.

El estrangulamiento del pene produce inicialmente un edema distal por bloqueo 
del retorno venoso y linfático, que imposibilita la extracción del objeto. El manten-
imiento de esta situación puede llegar a comprometer la circulación arterial cutánea y 
del tejido celular laxo peneano con la consiguiente necrosis de dichas estructuras. 

Presentamos el caso clínico de un varón de 62 años que concurrió a nuestro Servicio 
por presentar importante edema peneano y dificultad miccional por estrangulamiento 
con el cuello de una botella plástica de gaseosa a nivel de la base del miembro. Al mo-
mento de la consulta llevaba 24 horas de colocado el cuerpo extraño y refirió que se lo 
colocó para lograr mantener más tiempo su erección. El mismo fue retirado utilizando 
una pinza tipo alicate, constatándose laceración de la piel en toda la circunferencia de 
la base peneana, sin  evidencia de necrosis.




