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RESUMEN: Se reportan dos casos clínicos de cuerpos extraños en vejiga por vía exógena (1), ambos de sexo 
femenino, relativamente jóvenes, sin trastornos psiquiátricos y en buen estado de salud. 

(Revista Argentina de Urología, Vol. 57, Pág. 76,1992) 
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INTRODUCCION 

La inserción de cuerpos extraños en vejiga por vía 
uretral, es relativamente común en pacientes psiquiátricos, 
en ancianos, en comunidad de drogadictos y en niños (11). 
Reportamos estos casos en pacientes sin trastornos psiquiá-
tricos, con 29 años de promedio de edad. 

MATERIAL Y METODOS 

C A S O CLINICO N° 1: Paciente de 17 años L. T. 
Historia Clínica NQ 08175, quien concurrió a la guardia con 
cuadro de angustia, dolor tipo punzada en hipogastrio y 
hematuria microscópica. Poco colaboradora. 

Al interrogatorio personalizado, reconoció estar mas-
turbándose (7) con lapicera marcador, introduciéndose de 
este modo, en forma involuntaria, este cuerpo extraño en 
vejiga. 

Se internó la paciente, se tranquilizó, se conf i rmó el 
diagnóstico con radiografía simple de abdomen, se hizo 
cobertura analgésica y antibiótica. 

Al día siguiente se intentó la extracción ba jo visión 
directa (n ) , con pinza de cuerpo extraño, siendo imposible 
por el tamaño del objeto, su posición transversal endovesi-
cal y lo traumático del procedimiento; se decidió efectuar 
una cistostomía suprapúbica mínima a cielo abierto con 
anestesia general (Fig. 1), extrayéndose la lapicera (Fig. 2). 

La paciente evolucionó satisfactoriamente y a las 48 
horas se le d io de alta. 

C A S O C L I N I C O N9 2: Paciente de 29 años E.C. Histo-
ria Clínica N a 10780, quien estaba en tratamiento por 
esterilidad, la cual por indicación de su obstetra debía todos 
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los días, matinalmente, a determinada hora, hacerse una 
toma de temperatura vaginal , por lo menos por un mes para 
elaborar una curva de temperatura basal. 

Al realizar este procedimiento se insertó el termómetro 
en uretra, quedándose dormida por breves minutos; de esta 
fo rma ingresó dicho cuerpo extraño en vejiga. 

Acudió a la guardia angustiada con dolor t ipo punzada 
en hipogastrio, hematuria microscópica, disuria y urgencia 

Cistoiomía suprapúbica, observándose enfotuto de vejiga cuerpo extraño. 

Cuerpo extraño (lapicera marcador). Nótese su tamaño 
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Radiografía simple de pelvis, observándose el termómetro. 

m i c c i o n a l (12). S e i n t e r n ó la p a c i e n t e , s e h i z o el d i a g n ó s t i c o 
r a d i o l ó g i c o (F ig . 3) , p o s t e r i o r m e n t e se i n t e n t a su e x t r a c -
c i ó n e n d o s c ó p i c a b a j o v i s i ó n d i r e c t a (11), c o n p i n z a d e 
c u e r p o e x t r a ñ o y c o m p l e m e n t á n d o s e c o n e v e r s i ó n m a n u a l 
e x t e m a s u p r a p ú b i c a (2), s i e n d o i m p o s i b l e su e x t r a c c i ó n p o r 
e l t a m a ñ o , p o r su s i t u a c i ó n t r a n s v e r s a e n v e j i g a y p o r el 
t e m o r d e r o m p e r s e e n d o v e s i c a l m e n t e , se h a c e c i s t o s t o m í a 
s u p r a p ú b i c a m í n i m a a c i e l o ab i e r t o , c o n a n e s t e s i a r a q u í d e a ; 
la p a c i e n t e t i e n e b u e n a e v o l u c i ó n y se d a d e a l t a a las 4 8 
h o r a s . 
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