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Efectos tisulares de las ondas de choque en un tratamiento standard
con equipo Lithostar en animales de experimentacién.
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RESUMEN: Se efectiia una evaluacién experimental de los probables efectos tisulares sobre el riiién,
higado, pulmén, intestino, bazo y pancreas por las ondas de choque (ESWL), utilizando conejos para el

correspondiente estudio histopatolégico.

(Revista Argentina de Urologta, Vol. 57, Pég. 70, 1992)
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INTRODUCCION

Lalitotricia extracorpdrea por ondas de choque (ESWL)
ha demostrado ser un procedimiento de primeraelecciénen
el tratamiento de la litiasis urinaria. Para evaluar los efectos
tisulares de una sesién standard de ESLW (4.000 pulsos a
300 Bars) fueron tratados 21 conejos distribuidos en 3
grupos; siendo sacrificados inmediatamente después, a los
7 y a los 30 dias del tratamiento. En todos los casos se
focalizé sobre parénquima renal, efectuindose estudios
histopatol6gicos de rifién, higado, pulmén, intestino, bazo
¥ pancreas con los siguientes resultados:

— Hemorragia intersticial renal tanto cortical como
medular cuya intensidad y extensi6n disminuye en
relacién al tiempo de sacrificio.

— Ausencia de necrosis.

— Ausencia de reacci6n inflamatoria aguda.

— Ausencia de hemorragia subcapsular.

— Congestién vascular difusa en higado, bazo y pul-
mén.

— Ausencia de lesi6n en pancreas e intestino.

MATERIAL Y METODOS

Este trabajo se realiz6 en el Servicio de Urologia del
Hospital Italiano de Buenos Aires. Para el mismo se utiliza-
ron 21 conejos de 3 kg cada uno, que se distribuyeron en 3
grupos de 7 (grupos A, B y C). Seis conejos de cada uno de
estos grupos fueron sometidos a una sesién standard de
ondas de choque (4.000 pulsos a 300 Bars) focalizado sobre
el parénquima renal. El séptimo conejo, de cada grupo, no
se trat6 cumpliendo el rol de testigo.

Todos los animales del grupo A se sacrificaron inmedia-

tamente después de la aplicacién de las ondas de choque; los
del grupo B fueron sacrificados a los 7 dfas y los del grupo
C alos 30 dias. Durante su cautiverio fueron mantenidos
bajo idénticas condiciones de stress y alimentacién (250 g
de alimento balanceado por dia a cada uno). Una vez
sacrificados se realizé la evisceracién completa de cada
animal, con biopsias de rifi6n, higado, bazo, pulmén e
intestino en los testigos; biopsias de rifién, higado, pulmén
e intestino en los tratados del lado derecho y biopsias de
rifién, bazo, pulmén e intestino en los tratados del lado
izquierdo.

Los preparados anatomopatol6gicos asi obtenidos, tra-
tados con tincién habitual de h ematoxilina-cosina, o espe-
cial, segtin el 6rgano analizado, fueron estudiados compa-
rdndose los hallazgos observados en los diferentes grupos.

Se evaluaron tipo y grado de lesién tisular y su eventual
recuperacién.

RESULTADO

Examen Macroscépico

Contrariamente a lo que se esperaba no se encontraron
diferencias notorias al examen macroscépico de los 6rga-
nos entre los 3 grupos de conejos.

Los hallazgos positivos fueron:
¢ Piqueteado hemorrigico en 3 conejos del grupo A,
2 del grupo B y 2 del grupo C.

» Parénquima esplénico congestivo en 8 casos entre
los diferentes grupos, tanto derecho como izquierdo.

» Higado, pancreas ¢ intestino no mostraron cambios.

* La grasa perirrenal present6 pequeiios focos de
hemorragia en 3 casos del grupo A.

« Enningiin caso se encontr6 liquido hemorrdgico en

cavidad peritoneal.
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Examen microscépico

Se observaron focos de hemorragia intersticial en la
zona cértico medular con predominio de esta Gltima. Di-
chos focos variaron en cantidad y extensién no s6lo en los
conejos de los tres grupos, sino también dentro de cada uno
de ellos por separado, no hallindose relacién con el tiempo
en que fueron sacrificados.,

No se evidenciaron focos de infiltrado inflamatorio, ni
Necrosis.

En los glomérulos se observé congestion de grado leve
en el 90% de los casos.

Bazo: Congestién leve a moderada en todos los
casos tanto derechos como izquierdos.
Congesti6n sinusoidal leve en todos los
casos.

Pdncreas: Sin cambios.

Intestino grueso: Sin cambios.

Hfgado:

CONCLUSIONES

Recordamos que toda esta experiencia estd basada en el
uso de un equipo de litotricia electromagnética en un
tratamiento standard (300 Bars de presién con un niimero
total de 4.000 pulsos en el foco).

De acuerdo a los resultados de este trabajo a la micros-
copia 6ptica se puede establecer que la litotricia extracorpé-
rea por ondas de choque no es un procedimiento inocuo,
hecho sefialado por la presencia de focos de hemorragia,
pero que sin embargo no produce daiios irreversibles (au-
" sencia de necrosis tisular).
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