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El renovado interés de las autoridades de 1a Socie-
dad Argentina de Urologfa porimpulsar y desarrollar
el Comité de Especialidades relacionadas conla Uro-
logfa, resulta propicio para efectuar algunas reflexio-
nes respecto del urélogo y la andrologfa.

La actividad cientffica androlégica comenz6 hace
algunas décadas, aglutinando a profesionales inves-
tigadores y médicos clinicos que se ocupaban de los
distintos aspectos de lainfertilidad masculina. Y aun-
que este es el tema central de 1a Andrologfa, progre-
sivamente se han incorporado nuevos motivos de es-
tudio relacionados con el 4rea genital masculina, ta-
les como disfunciones sexuales, pubertad, senectud,
etc.

Hoy la Sociedad Intemacional de Andrologfa
agrupa a 22 sociedades nacionales y aproximada-
mente 5000 afiliados. Ha realizado 4 exitosos con-
gresos internacionales y con frecuencia se organizan
cursos y reuniones cientfficas, que promueven el in-
terés de numerosos profesionales.

Los miembros integrantes de las sociedades an-
drolé6gicas proceden de distintas especialidades mé-
dicas, en su mayor parte son endocrin6logos y urélo-
£0s y en menor proporcién investigadores bésicos,
genetistas, obstetras, ginec6logos, etc.

En nuestro pafs, 1a Sociedad Argentina de Andro-
logfa fue fundada en 1976 y actualmente cuenta con
més de 100 afiliados, incluyendo entre sus miembros
a investigadores, médicos provenientes de distintas
disciplinas y bioqufmicos, todos interesados en la
problemdtica androlégica.

Facultad de Medicina, UBA

Hospital de Clinicas “José de San Martin”
Divisién Urologia, Prof. Tit. Dr. Carlos Scorticati
Seccién Andrologia, Sexologia.

Es importante sefialar el significativo desarrollo
que han experimentado los temas androlégicos en los
dltimos afios, en sus aspectos bdsicos, diagndsticos,
clfnicos y terapéuticos. Y también debemos recono-
cer la decidida contribucién de las Sociedades An-
drolégicas, a este crecimiento sostenido.

Si bien la actividad androlégica se la puede iden-
tificar con las funciones reproductiva y sexual del
aparato genital masculino, tratar de definir al andr6-
logo como especialista, parece ser un problema mds
complejo. Pues coexisten enfoques multidisciplina-
rios, distintas actividades especificas y superposi-
cién programdtica con otras especialidades médicas
clésicas.

De hecho atin no existe uniformidad de criterios
respecto de la actividad curricular que deberfa reunir
un andrélogo. En la actualidad no se otorgan titulos
o certificados de andrélogo o especialista en Andro-
logfa en casi ningtn pafs del mundo.

El centro de la cuestién no radica en quien debe
ejercer 1a Andrologia, sino que tiene idoneidad para
ello. En nuestro medio no es infrecuente 1a existencia
de pseudoespecialistas, quienes careciendo de las
mds elementales normas éticas y cientfficas, engafian
a los pacientes y desprestigian la profesién médica.

{Que relacién tiene toda esta problemdtica con ¢l
urélogo y la Andrologfa?

Para cvitar un mayor grado de confusién es nece-
sario que las actuales Especialidades Médicas, cuya
orientacion tengan afinidad con los temas androlégi-
cos, fomenten la creacién de dreas especificas para el
desarrolio de esta disciplina.

Ental sentido la Urologfa es una de estas materias,
que por ocuparse de la fisiologfa y patolog{a del apa-
rato urogenital masculina y urinario femenino en sus
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aspectos clfnico y quirirgico, brinda una excelente
plataforma para la actividad asistencial y formacién
de especialistas en esterilidad y disfunciones sexua-
les orgédnicas masculinas.

Numerosos procedimientos diagndsticos y tera-
péuticos en estas patologfas requieren de métodos in-
vasivos e intervenciones quirdrgicas sobre el apara-
to genital del vardn, y es el ur6logo quien por su ¢x-
periencia en este campo, se encuentra en inmejora-
bles condiciones para realizarlas.

Otro aspecto importante a tener en cuenta es el del
urélogo, quien por su condicién de cirujano, recibe
pacientes derivados por otros colegas con la indica-
ci6én de realizar tal o cual estudio o intervencién qui-
rdrgica (test con drogas vaso-activas, cavermosogra-
ffas, biopsias testiculares, correcciones de varicoce-
le, drenaje de priapismos, etc.).

En tales circunstancias no es suficiente el saber
ejecutar dichas intervenciones, también es necesario
poderevaluarlaindicaci6n. De lo contrario nos expo-
nemos a la realizacién de prescripciones incorrectas
y alaeventual responsabilidad de posibles complica-

ciones.

Considerando que en la actualidad, 1a préctica
médica tiende a la superespecializacion temética y a
1a integracion de los profesionales en grupos de tra-
bajo multidisciplinarios, es otro motivo para que los
ur6logos aspiremos a participar con un rol protagéni-
o, aportando nuestra propia experiencia y criterios.

Estas son algunas de las multiples razones por lo
cual, quienes nos sentimos identificados con la uro-
logfa, creemos que es importante €l compromiso ac-
tivo de los ur6logos e instituciones uroldgicas, para
facilitar, promover y difundir nuestro trabajo.

Estamos convencidos que la Urologfa brinda ex-
celentes condiciones para el desarrollo de la activi-
dad asistencial, académica y docente en los proble-
mas sexuales y reproductivos masculinos. También
se facilitard a los pacientes la ubicacién de centros de
referencia idéneos para su atencién y a los profesio-
nales un 4mbito adecuado para su formacién. Ade-
m4s de evitar la fragmentacién o atomizacién de la
especialidad.
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MENTOR

SE COMPLACE EN OFRECER LA LINEA MAS COMPLETA
DE PRODUCTOS DE VANGUARDIA PARA EL UROLOGO.

CONSULTE A NUESTROS TELEFONOS Y UN REPRESENTANTE LO VISITARA.
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