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RESULTADO ALEJADO DE UNA
URETRECTOMIA Y URETRORRAFIA
CIRCULAR POR ESTRECHEZ TRAUMATICA

T L 3 de abril del afio proximo pasado se’ internd en el Servicio
de Genito-Urinaria del Hospital Italiano. bajo el nimero de
matricula 194.169, un yugoeslavo, de 53 afos, de profesién ma-
rinero.
Seis meses antes habia sufrido una caida en horcajadas segui-

da de uretrorragia y retencién de orina. El médico que lo atendid
practicd sondajes evacuadores, y al decir del enfermo evoluciond sin
otras complicaciones hasta hacia aproximadamente dos meses, fe-
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cha en que se iniciaron los fendmenos de disuria que evolucionaron
en aumento.

Observamos que debia esforzarse para efectuar la miccion, cu-
ya proyeccién se hacia en chorro fino. Otinas limpidas. La palpa-
cién de la uretra perineal hacia sentir un nucleo fibroso en su pot-
cién bulbar. Los exploradores a bola chocaban con una estrechez
dura que sélo fué franqueada por una bujia filiforme.

Al amparo de una cistostomia previa, se practicod la reseccion
del ntcleo fibroso, una corta y facil movilizacidén hasta el afronta-
miento de los cabos uretrales y uretrorrafia circular. Aproximacion
de los tejidos periuretrales y cierre total del plano superficial. Siete
dias después se le puso sonda uretral (Nelaton 18), para favore-
cer el cierre de la vejiga, que fué retirada a los seis dias de perma-
nencia.

A los dos meses de la operacion se comprueba la uretra viable
a un explorador a bola N* 21.

Pasado el afio nos ha proporcionado la oportunidad de com-
probar la conservacion de un buen calibre uretral, que objetivamos
en la presente uretrografia.

Consideramos que la evolucién del presente caso prueba los
beneficios de la intervencion realizada, teniendo en cuenta lo rebel-
de y recidivante de un gran nimero de estas secuelas traumaticas a
los tratamientos conservadores.



