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La p ros ta t i t i s g r a n u l o m a t o s a es una en t i dad i n f l ama to r i a que 
puede c o n f u n d i r s e c l í n i c a m e n t e con el c a r c i n o m a de prós-
tata. Fue desc r i ta por p r i m e r a vez por Tanner y Me Donald 
en 1 9 4 3 . ( 5 ) 

El p rob lema de la p ros ta t i t i s g r a n u l o m a t o s a puede ser div i -
d ida en 2 g randes grupos:* 6 » espec í f i cas y no espec í f i cas . 
El p r i m e r g rupo e s t á c o m p u e s t o por las p roduc idas por 
agentes e t io lóg icos c o n o c i d o s : b ruce los is , t ube rcu los i s , síf i-
lis y fungos is . El segundo g r u p o son aque l los de o r igen 
inespec í f i co , son más c o m u n e s y no t i e n e n un agente et io-
lógico conoc ido . La i nc i denc i a de esta en t i dad varía según 
las ser ies pub l i cadas en t re 0 , 4 % y 3 ,3 %, ex t ra ídas estas 
c i f ras sobre el ma te r i a l q u i r ú r g i c o ob ten ido en c i rug ía pros-
té t i ca . 

Dent ro de la p ros ta t i t i s g r a n u l o m a t o s a * 2 . 4 ' Inespecí f i ca se 
e n c u e n t r a n 2 g randes g r u p o s : a) no eos ino f í l i ca ; b) eosi-
nof í l i ca . 

Este ú l t imo g r u p o está í n t i m a m e n t e re lac ionado con sínto-
mas de h l pe r sens ib i l i dad y a le rg ia . 

Se d e s c r i b e n dos va r iedades de p ros ta t i t i s g ranu loma tosa 
eos ino f í l i ca : p r i m e r a s i m p l e , sólo se e n c u e n t r a n in f i l t rac io -
nes eos ino f í l i cas , está asoc iada en un 2 0 % a h is tor ia de 
a le rg ia y asma; el segundo g rupo , a d e m á s de las In f i l t ra-
c iones eos ino f í l i cas , se e n c u e n t r a n necros is f i b r l no i de y vas-
cu l i t i s . Esta va r iedad t i ene ma l p ronós t i co y su evo luc ión 
con f r e c u e n c i a es fa ta l .d> Está asoc iada en un 9 5 % a aler-
gia, asma y f e n ó m e n o s de h lpe rsens ib i l i dad . Esta va r iedad 
fue' d e n o m i n a d a por Me l i cow, " g r a n u l o m a a lé rg ico de la 
p rós ta ta " . 
El g r u p o de la p ros ta t i t i s g r a n u l o m a t o s a inespec í f i ca no eosi-
no f í l i ca puede ser exp l i cada c o m o reacc ión a c u e r p o ex t raño . 
La s i n toma to log ía de esta a fecc ión es b ien s ign i f i ca t i va . En 
la mayor ía de los casos de 6 0 a 7 0 % el c o m i e n z o es b rusco , 
con d e c a i m i e n t o de es tado genera l y f i eb re , a c o m p a ñ a d o 
de s in tomato log ía u r i na r i a de apa r i c i ón re l a t i vamen te brus-
ca, ca rac te r i zada por f r e c u e n c i a , d i f i c u l t a d m i c c i o n a l y re-
t e n c i ó n de or ina . En a p r o x i m a d a m e n t e 2 0 % de los casos 
el c o m i e n z o es ins id ioso, s i m u l a n d o un p r o s t a t i s m o c lás ico . 
Al e x a m e n de la p rós ta ta la g l ándu la se e n c u e n t r a a u m e n -
tada de t a m a ñ o de supe r f i c i e i r r egu la r , nodu la r y con un 
a u m e n t o de su cons i s tenc ia . En a lgunos casos puede haber 
i n f i l t r ac ión pe r i capsu la r , p a r t i c u l a r m e n t e en la va r iedad eosi-
nof í l i ca , p u d i e n d o i n v a d i r v e j i g a y obs t ru i r los u re te res . 
Es, por lo tan to , impos ib le d i f e r e n c i a r s o l a m e n t e por el exa-
m é n f í s i co a la p ros ta t i t i s g r a n u l o m a t o s a y el cánce r de 
prós ta ta , s iendo el ún ico m e d i o el es tud io h i s topa to lóg ico . 
Es pos ib le en tonces que a lgunos casos de cánce r de prós-
ta ta d iagnos t i cado por e x a m e n f ís ico ú n i c a m e n t e , que c u r a n 
con t r a t a m i e n t o h o r m o n a l , c o r r e s p o n d e n a casos de pros-
ta t i t i s g ranu loma tosa . 

Anatomía patológica 

El c u a d r o h i s topa to lóg ico co r responde a una I n f l amac ión cró-
n ica. Los c o n d u c t o s es tán d i la tados , c o n t e n i e n d o c o n d u c t o s 
amor fos , cé lu las d e s c a m a d a s y p r i n c i p a l m e n t e h ls t ioc i tos . 
El ep i te l io de los c o n d u c t o s puede estar to ta l o p a r c i a l m e n t e 
des t ru ido y a veces r e e m p l a z a d o por un i n f i l t r ado h is t ioc i -
tar io . Hay f r an j as o c ú m u l o s de cé lu las c la ras g randes con 
núc leos pequeños que puede l legar a c o n f u n d i r s e con cán-
cer de cé lu las c la ras de la p rós ta ta , pero en rea l idad son 
h is t ioc i tos . Las cé lu las g igan tes m u l t i n u c l e a d a s son f re-
cuen tes . 

En r e s u m e n hay 3 ca rac te r í s t i cas h is topa to lóg icas que peí 
m i t e n hacer al d i a g n ó s t i c o : 

1) p o l i m o r f i s m o ce lu la r ; 

2) nunca hay f o r m a c i ó n de ve rdade ros ac inos; 

3) estas les iones es tán s i e m p r e re lac ionadas con un :•'•••• 
duc to por lo genera l d i la tado , c o n pé rd ida to ta l o pr - ' 
de l ep i te l io . 

Casos clínicos 

Caso N? 1. P. P. T., de 7 3 años, qu ien re lata un pr<T t,• 
t i s m o severo de apa r i c i ón b rusca en las ú t i m a s 3 s e m a . r v 
a c o m p a ñ a d o de f i eb re y q u e b r a n t a m i e n t o del es tado . . ' 
nera l . 

Al examen f í s i co se e n c u e n t r a una prós ta ta a u m e n t a d a 
v e m e n t e de t a m a ñ o , du ra y nodu la r . D iagnós t ico presü; : 
t i vo : cáncer de prós ta ta ; es tud io rad io lóg ico y de laborato-
r io: no rma l . Se e fec túa una resecc ión endoscóp l ca de 
próstata , evo luc ionando el pac ien te m u y b ien . D iagnóst ic - . 
h i s to lóg ico : p ros ta t i t i s g r a n u l o m a t o s a inespec í f i ca no eosi-
nof í l i ca . 

Caso N? 2. A. L., de 7 8 años, que c o m i e n z a con un b rusco 
p r o s t a t i s m o q u e e n u n a semana l leva a re tenc ión aguda 
de or ina. T a m b i é n el pac ien te p resen taba f i eb re , deca imien-
to de estado genera l . 

Al examen f ís ico se nota prós ta ta l evemen te a u m e n t a d a de 
t a m a ñ o , cons is tenc ia a u m e n t a d a y de supe r f i c i e l evemen te 
nodu la r . 

Estud io de labora to r io y rad io lóg ico , no rma l . Pac ien te so-
m e t i d o a resecc ión endoscóp i ca de la p rós ta ta evo luc ionan-
do sa t i s fac to r i amen te . 

D iagnóst ico h i s topa to lóg i co : p ros ta t i t i s g r a n u l o m a t o s a ines-
pecí f ica no eos ino f í l i ca . 

Discusión 

Se presen tan 2 casos de p ros ta t i t i s g r a n u l o m a t o s a Inespe-
c í f i ca no eos ino f í l i ca . Estos han s ido e n c o n t r a d o s en el es-
t ud io h is to lóg ico del ma te r i a l p ros té t i co ob ten ido en 5 0 0 
resecc iones consecu t i vas de la p rós ta ta , lo cua l da una in-
c idenc ia de 0 , 4 %, que está de a c u e r d o con el resto de las 
es tad ís t icas pub l i cadas . En a m b o s casos el c o m i e n z o y la 
s in tomato log ía u ro lóg ica f ue b rusca y a c o m p a ñ a d a de decai -
m ien to de estado genera l y f i eb re . 

El e x a m e n f í s i co co r respond ía s i e m p r e a una prós ta ta leve-
m e n t e a u m e n t a d a de t a m a ñ o , de supe r f i c i e nodu la r y con-
s is tenc ia du ra , h a c i e n d o p r e s u m i r cáncer de prós ta ta . 
Los exámenes rad io lóg icos y de labora to r io f u e r o n no rma les . 
Todos estos datos c o n c u e r d a n con los ob ten idos por o t ros 
au tores . La evo luc ión c l ín i ca ha s ido m u y buena , después 
de 2 0 y 11 meses , r espec t i vamen te . 

Se p resen tan 2 casos de p ros ta t i t i s g r a n u l o m a t o s a inespecí -
f i ca no eos ino f í l i ca , e n c o n t r a d a s en el es tud io h i s to lóg ico 
de mate r ia l q u i r ú r g i c o de 5 0 0 resecc iones t r ansu re t r a l es de 
la prós ta ta . 

En a m b o s casos el e x a m e n f ís ico hacía p r e s u m i r la presen-
c ia de un cánce r de prós ta ta , da to éste s ign i f i ca t i vo , que 
es des tacado por todos los au to res . Se desc r i ben las ca-
rac te r ís t i cas ana tomopa to l óg i cas de esta en t i dad . 
La evo luc ión de estos pac ien tes ha s ido favorab le . 
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FRIO RESFRIO INFECCION 

Vitamina C pura 

Comprimidos efervescentes 2 g 
tubos con 10 y 30 

gotas (10 mi por gota): 
frascos con 20 mi 



Comprimidos • Comprimidos pediátricos • Jarabe 60 y 100 mi. • Ampollas 

Bactericida 
Efecto bactericida por bloqueo simultáneo 
de dos enzimas en la misma cadena 
de reacciones del microorganismo 


