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LITIASIS VESICAL MULTIPLE 

Por los Dres. ARTURO SERANTES y ALBERTO E. GARCIA 

La li t iasis vesical múlt iple no es una rareza , y casi p o d r í a m o s 
decir que es más f r ecuen te encon t ra r var ios cálculos (de 2 a 6 co-
r r i en t emen te ) que uno solo. 

P e r o den t ro de los cálculos múlt iples , hay que hacer una d is t in-
ción f u n d a m e n t a l : 1'-' Las concrec iones pequeñas , del t a m a ñ o de una 
len te ja o menore s aún, que se encuen t ran en c a n t i d a d e s ex t r ao rd i -
nar ias en las ve j igas de re tec ion i s t as in fec tados crónicos , y 2" Los 
cá lculos de t a m a ñ o med iano , a los cua les si es una rareza hal lar los 
en número tan e levado como el que motiva es ta comunicac ión ( 5 4 ) , 

Ent re el pr imer g rupo , los cálculos de p e q u e ñ o volumen, la b i -
b l iograf ía es rica en ci tas al r espec to . Así Portal, dice h a b e r encon-
t r ado en la ve j iga de Buffon 55 cálculos . Roux cita una obse rvac ión 
de 193, Desaul de 200, Murat de 678, Listón de 500, Gibson de más 
de 1000, Chopart de 600 y Leroy D'Etiolles tres casos de 180-200 y 
500 re spec t ivamente . 

Pe ro los cá lculos de volumen med iano , no se encuen t ran nunca 
en c a n t i d a d e s tan e l evadas como los an te r io res . Civiale, por e jemplo , 
cita un caso de 30 cálculos , del t a m a ñ o de una a lmendra , como ex-
t raord ina r io . Leroy D'Etiolles cita o t ro caso de 23 cálculos del mismo 
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Fig. 1 

R a d i o g r a f í a simple de ve j iga . Obsé rvese la s o m b r a calculosa e levada en con-

jun to por la enorme h iper t ro f ia p ros tá t i ca , visible por d e b a j o ds ella. No se 

ven los límites de los cálculos por la superpos ic ión de los mismos. 

t amaño . Legueu publ ica un caso de 23 cálculos f ace tados , muy se-

me jan te al que mot iva nues t r a comunicación. Ruysch, en una au tops ia , 

ha encon t r ado 22 cálculos del t a m a ñ o de una nuez, y Groenwel dice 

con ta r con una observac ión de 43, de t a m a ñ o var iab le entre el de un 

huevo de pa loma y el de una nuez. 
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U l t i m a m e n t e h e m o s t en ido o p r t u n i d a d de o b s e r v a r en n u e s t r o 
Servic io H o s p i t a l a r i o , un c a s o de l i t ias is ves ica ! múl t iple , en el cua l 
e x t r a j i m o s , p o r c i s to tomía , 54 cá lcu los , de cuya f o r m a y t a m a ñ o da 
una idea g rá f i ca la f o t o g r a f í a q u e a c o m p a ñ a m o s . La b r e v e r e s e ñ a b i -
b l iog rá f i ca que a c a b a m o s de m e n c i o n a r , y a l g u n a s m o d a l i d a d e s e v o -
lu t ivas poco c o m u n e s , jus t i f i can , a n u e s t r o m o d o de ver, el in terés de 
la p r e s e n t a c i ó n . 

El c a s o que m o t i v a e s t a comunicac ión , lleva el n ú m e r o 3*966 y c o r r e s -
p o n d e al e n f e r m o J. T . , e spaño l , de 63 a ñ o s de edad , v iudo , p in tor , que in-
g r e s a a n u e s t r o serv ic io el l'-' de Jun io del co r r i en t e a ñ o , o c u p a n d o la c a m a 
118 de la sa la IV. 

N o r e g i s t r a n i n g ú n a n t e c e d e n t e h e r e d i t a r i o ni p e r s o n a l de i m p o r t a n c i a . 
N i e g a todo a n t e c e d e n t e u r i n a r i o a j e n o a su e n f e r m e d a d ac tua l . 

Sus p a d e c i m i e n t o s se inician hace a p r o x i m a d a m e n t e 4 años , con t r a s t o r -
n o s d i sú r i cos y p o l a q u i u r i a a p r e d o m i n i o n o c t u r n o . E s t o s s í n tomas , insidio-
sos en su apa r i c ión , se a c e n t ú a n g r a d u a l m e n t e , y h a c e 3 a ñ o s c o n s u l t a a un 
e speca i i s t a que le hace d i a g n ó s t i c o de h i p e r t r o f i a de p r ó s t a t a , y le p r a c t i c a 
un t r a t a m i e n t o a b a s e de evacuac ión y l a v a d o s de la ve j i ga con sonda , d e s -
p u é s de lo cual m e j o r a n o t a b l e m e n t e . 

T r a n s c u r r e desde en tonces , h a s t a hace un mes y medio , con cr i s i s pe -
r iód icas de p o l a q u i u r i a y d i sur ia , que ceden sin una t e r a p é u t i c a rac iona l , 
c o n s e r v a n d o un b u e n e s t a d o genera l , que !e pe rmi t e d e s e m p e ñ a r su ac t iv idad 
p r o f e s i o n a l , la de p in to r "de b r o c h a g o r d a " , sin inconven ien te . H a c e un mes 
y medio , una de e sa s p o u s s é s de d i sur ia y p o l a q u i u r i a no cede c o m o hab i -
t u a l m e n t e Se a c e n t ú a n los t r a s t o r n o s , a p a r e c e n h e m a t u r i a s in te rmi ten tes , n u n -
c a m u y in tensas , s e g ú n el e n f e r m o , y n o t a u n a t u m o r a c i ó n en h ipogas t r i o , 
que a u m e n t a d ía a día, y q u e lo dec ide a i n t e r n a r s e en el Hosp i t a l . 

N o h a t en ido n u n c a re tenc ión c o m p l e t a de or ina , ni f e n ó m e n o s de incon-
t inencia . N o re f i e re d o l o r e s r ena l e s , ni ha e l iminado cá lculos . N o ha vuel to 
a ser s o n d e a d o h a s t a el día de su ing re so . 

Con es tos a n t e c e d e n t e s , e x a m i n a m o s al e n f e r m o . Es un s u j e t o en r egu la r 
e s t a d o gene ra l , de a c u e r d o a s u s cond ic iones f i s io lóg icas , ap i ré t i co , con pu l so 
n o r m a l y con l e n g u a h ú m e d a . N o s l l ama de i n m e d i a t o la a t enc ión el a s p e c t o 
del a b d o m e n , q u e se p r e s e n t a en f o r m a de obús , con su p u n t a m á s sa l i en te a 
nivel del ombl igo , a l g o d e s v i a d o hac ia la i zqu i e rda , no m o d i f i c á n d o s e a p a -
r e n t e m e n t e con los m o v i m i e n t o s r e s p i r a t o r i o s p r o f u n d o s ni los c a m b i o s de 
pos ic ión. La pa lpac ión nos reve la la ex i s tenc ia de una t u m o r a c i ó n de t a m a ñ o 
a p r o x i m a d o al de una c a b e z a de adu l to , de f o r m a r e d o n d e a d a , de supe r f i c i e 
r e g u l a r , en in t imo c o n t a c t o con la p a r e d a b d o m i n a l ; de l ímites ne tos , a u n -
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q u e s e p ie rden g r a d u a l m e n t e en p r o f u n d i d a d por la f o r m a r e d o n d e a d a ; de 
cons i s t enc i a ren i ten te , no pe rc ib i éndose o l eada . La t u m o r a c i ó n no se d e s p l a -
za con la r e sp i r ac ión , y se movil iza un poco en el s en t ido t r a n s v e r s a l con las 
m a n i o b r a s b i m a n u a l e s . Es poco d o l o r o s a a la p res ión , sin sens ib i l idad e spe -
cial. T o p o g r á f i c a m e n t e es u n a t u m o r a c i ó n m e d i a n a que o c u p a el h i p o g a s t r i o 

F i g u r a N" 2 

C i s t o g r a f í a con U m b r a t h o r . V e j i g a i n s u f l a d a con a i re . Se o b s e r v a n m á s 

n e t o s los c o n t o r n o s de los cá lculos , y la s o m b r a p r o s t é t i c a con sus d o s ló-

bu los bien d i f e r enc i ados . 
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y p a r t e de a m b a s f o s a s i l íacas, de sc r i b i endo un a r c o en la p a r t e s u p e r i o r que 
c o m p r e n d e casi t o d a la z o n a per iumbi l i ca l . En la p a r t e in fe r io r se p i e rde p o r 
d e b a j o de! pubis , d a n d o a ese nivel la sensac ión de m a y o r t ens ión . El res to 
del a b d o m e n es depres ib le , indoloro , no p a l p á n d o s e n a d a a n o r m a l . N o se 
p a l p a n ni pe lo tean a m b o s r íñones . A la pe rcus ión , la t u m o r a c i ó n es ma te en 
los p u n t o s de c o n t a c t o con la p a r e d a b d o m i n a l . 

P r o c e d e m o s a hace r o r i n a r al e n f e r m o , quien , con g r a n d e s e s f u e r z o s y 
emis ión de un c h o r r o débil , e l imina 60 c.c. de o r i na m u y tu rb ia , p u r u l e n t a 
y fé t ida . N o se o b s e r v a con ello u n a modi f i cac ión a p r e c i a b l e de la t u m o r a c i ó n . 

Fig. 9 

Los cá l cu los e x t r a í d o s . Reducc ión del t a m a ñ o n o r m a l . 

El t a c to rectal nos revela una p r ó s t a t a muy a u m e n t a d a de t a m a ñ o , no 
l l egando a p a l p a r s e sus l ími tes hac ia la p a r t e s u p e r i o r . De supe r f i c i e l isa, 
de cons i s t enc ia u n i f o r m e m e n t e b l a n d a , de l ími tes l a t e r a l e s e in fe r io r ne tos , 
poco d o l o r o s a y sin a d h e r e n c i a s p a t o l ó g i c a s . 

G e n i t a l e s e x t e r n o s sin p a r t i c u l a r i d a d . U r e t r a m u y a l a r g a d a , fác i lmente 
c a t e t e r i z a b l e con u n a s o n d a bequi l le N'-1 20, que p e n e t r a casi p o r comple to , 
y con la cual se e x t r a e n l e n t a m e n t e 700 c.c. de o r ina t u r b i a y fé t ida , h e m a -
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tu rica al final. Con la sonda no se lia r ecog ido n i n g u n a sensac ión de c u e r p o 
e x t r a ñ o . 

D e s p u é s de la evacuac ión de la ve j iga , la t u m o r a c i ó n a b d o m i n a l se ha 
r e d u c i d o v i s ib lemente de t a m a ñ o , como si hub ie ra descend ido hac ia la pelvis, 
o c u p a n d o en tonces el h i p o g a s t r i o y p a r t e de la f o sa il iaca i zqu ie rda , hac ia 
donde pe r s i s t e l a t e r a l i z a d a . La cons i s tenc ia ha a u m e n t a d o en f o r m a evidente , 
h a b i e n d o d e s a p a r e c i d o la re t inencia y la e s c a s a movi l idad l a t e r a l r e f e r i da . 

Acto segu ido , se in ten ta p r a c t i c a r una c i s toscop ía , pe ro la in to le ranc ia 
vesical a la d i s tens ión y una l i ema tu r i a a b u n d a n t e , m a l o g r a n la exp lo rac ión , 
no r ecog iéndose con ella n inguna e n s e ñ a n z a . 

Se coloca sonda ure t ra l p e r m a n e n t e , con lo cual cede r á p i d a m e n t e la he-
m a t u r i a , se s o m e t e al e n f e r m o a un rég imen h i p o a z o a d o , y se exci ta la func ión 
renal con inyecc iones de sue ro g i u c o s a d o . 

Junio 3. — Azoemia : 0,57 %. 

En los d ías suces ivos , c ada c a m b i o de s o n d a p rovoca una h e m a t u r i a y 
u r e t r o r r a g i a a b u n d a n t e s , que fe l i zmente ceden al poco ra to . 

El 8 de Jun io se p rac t i ca n u e v a m e n t e una c i s toscopía . La c a p a c i d a d ve-
sical con t inúa s iendo mala , y la visibil idad dei med io peor , po r la h e m a t u r i a 
que se p rovoca . No o b s t a n t e , i n t r o d u c i é n d o s e muv a f o n d o el c i s toscop io y 
d e s c e n d i e n d o al m á x i m o el pabe l lón de la óp t ica , se logra a p r e c i a r a lgún 
deta l le de la cav idad vesical . S o b r e el rel ieve del cuello, que a p a r e c e muy 
i r r egu l a r y conges t ivo , se o b s e r v a hac ia el b a j o f o n d o u n a s l obu lac iones b l a n -
quec inas , con depós i t o s h e m o r r á g i c o s , cuya n a t u r a l e z a no f u é pos ib le p r e -
c i sa r d a d o las m a l a s condic iones en que se p r a c t i c a b a el e x a m e n . N o fué po -
sible o b s e r v a r n ingún o t ro deta l le . 

El 12 de jun io , se decide p r a c t i c a r una c i s t o g r a f í a con U m b r a t h o r , c u y o s 
r e s u l t a d o s van a a p r e c i a r u s t edes y que f u é decis iva y c a t e g ó r i c a p a r a el 
d iagnós t i co . ( P l a c a 41836. F i g u r a s 1 y 2 ) . 

El e n f e r m o fué in t e rven ido el 14 de Junio , p r a c t i c á n d o s e l e una t a j l a ve-
sical, con anes tes ia gene ra l . 

Nos e n c o n t r a m o s con una ve j iga de p a r e d e s e n o r m e m e n t e e s p e s a d a s , p o c o 
v a s c u l a r i z a d a , que se incidió a m p l i a m e n t e . La exp lo rac ión de la c a v i d a d n o s 
d e m o s t r ó en p r i m e r t é r m i n o la ex is tenc ia de una h i p e r t r o f i a p r o s t á t i c a de 
de sa r ro l l o poco común . La p r ó s t a t a , del t a m a ñ o casi de un puño , hac ía g r a n 
relieve en la cav idad vesical , l im i t ando por d e b a j o de ella un b a j o f o n d o 
eno rme , del cual e x t r a j i m o s 54 cá lcu los f a c e t a d o s , de t a m a ñ o s d ive rsos , como 
u s t e d e s pueden o b s e r v a r ( f i g u r a N'-' 3 ). El r e s to de la ve j iga , con n u m e r o -
s a s ce ldas , a l g u n a s de las cua les p o d r í a n c o n s i d e r a r s e como d iver t i cu los p o r 
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su t a m a ñ o , pe ro (odas el las en ampl ia comunicac ión con la cav idad y sin 
cá lcu los en su in te r io r . Se p rac t i ca el c ie r re pa rc ia l de la b recha vesical , 
se coloca una s o n d a de Pezze r y se s u t u r a la pa red por p lanos . 

E¡ p o s t - o p e r a t o r i o i n m e d i a t o fué bueno. La cu rva de la u rea l lego a 0,02 
p o r mil al t e rce r día, d e s c e n d i e n d o luego a la n o r m a l . 

El e n f e r m o con t inúa i n t e r n a d o en el servicio , en e s tud io p a r a p rac t i ca r l e 
la p r o s t a t e c t o m i a en m o m e n t o o p o r t u n o . 

El caso que a c a b a m o s ele r e l a t a r se t r a t a i n d u d a b l e m e n t e de 
una l i t iasis vesical s e c u n d a r i a , en un r e t enc ion i s t a crónico, in fec tado , 
po r una h ipe r t ro f i a de la p r ó s t a t a . 

El e n o r m e de sa r ro l l o a d q u i r i d o por el a d e n o m a , a p a r t e de ser 
el c a u s a n t e de la re tenc ión e infección que c r e a r a n e! t e r r eno l i tógeno , 
ha d a d o or igen t a m b i é n a la f o rmac ión de un g r an b a j o f o n d o vesical , 
que, a m a n e r a de rese rvor io , ha ido a c u m u l a n d o los cá lcu los f o r m a -
dos por suce s iva s p r ec ip i t a c iones de una or ina a lca l ina . La g r an a b u n -
danc ia de núc leos o r g á n i c o s de p rec ip i t ac ión en una or ina f u e r t e m e n -
te i n f ec t ada , expl ica el n ú m e r o e l evado de los cá lcu los ; y la inmovi -
l idad re la t iva del b a j o fondo , jus t i f i ca el c rec imien to ín si tu, la fa l ta 
de e l iminación y el f a c e t a m i e n t o de los mi smos , por p r e s iones recí-
p r o c a s . 

La ex i s t enc i a del g r an b a j o f o n d o vesical , y la inmovi l idad re la -
t iva de los cá lcu los s i t u a d o s en él, expl ica t amb ién la b u e n a to l e ran -
cia del en fe rmo , que no a c u s a m a y o r e s t r a s t o r n o s h a s t a hace un mes 
y medio , s i e n d o que su a fecc ión d e b e d a t a r de m u c h o t i empo a t rá s , 
y t o d o s c o n o c e m o s los s u f r i m i e n t o s de un l i t iásico con un cá lculo m ó -
vil que e v a c ú a c o m p l e t a m e n t e la ve j i ga . 

Por úl t imo, la e n o r m e h ipe r t ro f i a p r o s t á t i c a y la f o rmac ión del 
b a j o fondo , f ue ron la c a u s a de las d i f i cu l t ades de d i a g n ó s t i c o con 
q u e t r o p e z a m o s en las m a n i p u l a c i o n e s i n s t r u m e n t a l e s y e n d o s c ó p i c a s , 
e h ic ie ron de la r a d i o g r a f í a ¡a e x p l o r a c i ó n m á s va l iosa . 

D I S C U S I O N 
Rebaudi L.: 

Refiere una observación como contribución al estudio de Um-
brathor de un enfermo a! que se le practica una cistorradiografla con 



DE UROLOGÍA 

Umbrathor, a raíz de la cual se instala una hematuria rebelde 3' per-
sistente. 

Salieras J.: 

Pregunta por qué se hizo Umbrathor y no aire solo, por cuanto 
con este método es suficiente para identificar ¡a constitución de los 
cálculos. 

Montenegro A.: 

No veo la indicación a la cistorradiografia con Umbrathor, ya que 
me parece que la radiografía simple es suficiente en lo que a mi ma-
nera de proceder se refiere. 

Todos hemos visto casos de litiasis múltiple estando el tamaño en 
relación al número; así, en un caso de 241 cálculos, algunos eran del 
tamaño de una cabeza de alfiler. 

Me llama también la atención, la distancia grande que media 
entre los cálculos y la vejiga y que tal vez sea debido a que la vejiga 
está muy llena. 

García A. E.: 

Nos resulta interesante la observación del Dr. Rebaudi, pero en 
lo que a nuestra experiencia se refiere, podemos asegurar que en más 
de 50 cistorradiografías practicadas con Umbrathor, no hemos regis-
trado el accidente que menciona, a pesar de haberse llevado a cabo en 
enormes neoplasias ulceradas, con hematuria intensa antes de la ex-
ploración. No podemos hasta ahora atribuirle al Umbrathor ningún 
accidente digno de mención. 

Al Dr. Salieras debemos advertirte, que la exploración radioló-
gica se hizo antes de conocer el diagnóstico exacto de la afección-, 
después de haber fracasado con los otros medios de investigación, 
como hacemos notar en la historia clínica, y en presencia de un en-
fermo con una tumoración que sobrepasaba el hipogastrio y cuya na-
turaleza desconocíamos hasta ese momento. Lógico es, pues, que re-
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curriéramos a la cistorradiografía con Umbrathor, que, como decía-
mos a! Dr. Rebatid!, ha sido siempre inofensiva en nuestras manos, 
e indudablemente puede aportar muchísimas más enseñanzas que la 
simple radiografía con aire. 

Al. Dr. Montenegro podríamos hacerle las mismas consideracio-
nes sobre la oportunidad de la cistorradiografía con Umbrathor, y 
recordarle además que una prueba del interés de la exploración, es el 
hecho de que se extrañe de la distancia que media entre los cálculos 
y la vejiga, sin advertir que es la vejiga en conjunto que está elevada 
por una enorme hipertrofia de la próstata, visible en una de las placas, 
detalle que no podría apreciarse en una radiografía simple, en la cual 
sí llamaría lo. atención la posición de los cálculos, que podría hacer 
creer en una litiasis diverticular. 

En cuanto a la observación del número de ¡os cálculos, creemos 
dejar bien explícito a través de la comunicación que no es precisa-
mente el factor numérico aislado el interesante, sino más bien el ta-
maño y disposición de los cálculos, j' las modalidades o aspectos clí-
nicos de la evolución de la enfermedad. 


