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METASTASIS LUMBOAORTICA POR TUMOR DEL
TESTICULO - SU REMISION POR TRATAMIENTO
COMBINADO (COBALTO Y CITOSTATICOS)

Dres. SERGIO KRIZAJ *, JORGE SCHIAPPAPIETRA, HECTOR G. BOTTO

Nos ha parecido interesante referir la experiencia de un paciente operado
de seminoma, con aparicién muy tardia de metastasis, en los ganglios de ambas
cadenas lumboaérticas, comprobadas en el estudio radiologico complementado
por los examenes de laboratorio y anamnesis,

Enfermedad actual:
L. J., 52 afios, casado, italiano.

Como antecedente de importancia: orquiectomia izquierda, hace 16 afios
por un seminoma del testiculo izquierdo. Desde entonces no presenta ninguna
otra sintomatologia, hasta que en mayo de este afio consulta por: dolor sordo
en hipogastrio, irradiado a ambas fosas iliacas y region lumbar izquierda; este
dolor se acompafia de polaquiuria, a veces ardor miccional y fiebre intermi-
tente. Al examen semioldgico se palpa en el abdomen, una tumoracién de gran
tamano, que presenta contacto lumbar, dificil de precisar por la defensa muscu-
lar existente.

Examenes de laboratorio:

Eritrosedimentacién: 1* hs.: 86 - 2* hs.: 104.
Mucoproteinas (método de Winzler; normal 14 mg % ).
Valor Pretratamiento: 36 mg %.

Urografia intravenosa:

Nuestra el rifion izquierdo desplazado hacia afuera y arriba con distorsién
de su sistema pielocalicial y desviacion del uréter a concavidad interna. (fo-
to N? 1)

Linfografia:

Muestra un stop bilateral en la progresién del lipiodol a nivel de la 4
V.L. por completo bloqueo linfatico lumboasértico. (Foto N* 2); ademas se
aprecia una imagen lacunar tipica de implantacién neoplasica en un ganglio
lumbar del lado derecho, correspondiendo a la masa tumoral que desplaza
al uréter de ese lado. (Fota N° 3a y 3b).

Veno-Cavografia:
Muestra un desplazamiento de la cava hacia la derecha, a concavidad

izquierda, con ligera irregularidad de contorno, signo de presencia de una
gran masa tumoral. (Foto N° 4)

T ratamiento:

Se inici6 hace 4 meses con Cobaltoterapia sobre los focos lumboadrticos
a razén de 200 r por seccién con un total de 5000 r y sarcoliscna (D L
-p - bis - 2 - cloroetil amino - Fenilalanina) en dosis de 2 comprimidos de
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Figura 1

5 mg cada uno por dia hasta llegar a la leucopenia (4000 gl. blancos) que
ocurre a los 20 dias, con 200 mg en total. Desde entonces se prosique con
series de 5 mg diarios por 15 dias, cada 20 dias,

Estado actual;

El enfermo, clinicamentc a los 4 meses de comenzado el tratamiento se
encuentra en buenas condiciones. al haber mejorado su peso {4 Kq.) su ape-
tito y el aspecto gencral. En cuanto a las masas tumorales han desaparecido
2 la palpacién: las mucoproteinas son normales (14 mg. “«) y la eritrosedi-
mentacién estd ligeramente clevada (1* hs. 28 - 2* hs. 40)}. La imagen radio-
légica se ha normalizado al observar que el uréter izquierdo ha recuperade
su posicion habitual.

No obstante creemos necesario mantener el contrcl y tratamiento por
un tiempo mas prolongado. con el objeto de sequir la evolucién siempre sor-
presiva de las metastasis ganglinares,
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