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RINON EN HERRADURA

Dres. L. L. Sanchez Safudo, O. C. Carrefio, H. A, Levati, S.A, Fefer y C. E. Aza
Archetti,

El rifi6én en herradura es la forma més frecuente de rifién fusionado.

Estaanomalia de forma, congénita, consiste en que ambos rifionesse encuentranunidos
o nivel de uno de sus polos por un istmo pudiendo éste estar constituido simplemente
por un borde fibroso o por tejido renal funcionante de variable espesor.

Si bien estd descrito la fusiéna nivel de los polos suoeriores la sinfisis a nivel de am~=
bos polos inferiores es la variedad més frecuente.

Los elementos anatémicos que caracterizan aesta entidad son en cuanto a su posicién
que suelen ser més bajos que los rifiones normales: mds préximos a la linea media, es-
pecialmente a nivel de sus polos inferiores.

La presencia de miltiples pediculos vasculores que abordan al érgano por su hilio,
por su borde externo y por algunos de sus nolos a més de la continuidad que repre~
senta el istmo impiden la normal rotacién del rifién sobre su eje vertical. La rotacién
incompletaes la causa que la via excretora se encuentre en un planoanterior con res-
pecto al istmo.

Como la mayoria de las malformaciones urinarias también esta condiciona un terreno
para la aparicién de distintas entidades nosolégicas (hidronefrosis, pielonefritis, li~
tiasis, etc.).

Sobre los 11 casos estudiados por nosotros en los Gltimos 5 afios y corroborando lo an~
terior tuvimos 3 casos con hematurias, 5 pacientes con piuria, 2 con hipertensién, y
4 con litiasis (2 de ellos recidivaron el proceso).

De estos 11 casos, 6 hombres y 5 mujeres, fueron intervenidos 8.

En 1 se hizo sélo exploracién,

En 2 pielelitotomia.

En 3 seccién del istmo,

En 2 nefrectomia segmentaria por litiasis.

De laexperiencia lograda y comoresultado de nuestras observaciones concluimos que
es necesario en loposible remover el obstéculo productor de la ectasia y condicionador
de la infeccién y la litiasis y lodecimos porque las dos recidivas litigsicas que hemos
tenido fueron observadas en los casos en que sélo se efectus pielolitotomia.



