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PROCTO-CISTECTOMIA PERINEAL 

Dr . G u i l l e r m o S chm id t - Dr . Jo rge O r t i z 

La ob s e r v a c i ó n de un ca so de fís fu la m a l i g n a rec to ,uret ra l , y su e x t i r p a c i ó n por v í a p e r i -
neo I, mo t i v an esta p r e sen t a c i ón a ía S o c i e d a d de U r o l o g í a . 

D. B. de 70 años , es v i s to por p r imera v e z en D i c i e m b r e de 1966 en e l S e r v i c i o de U r o -

l og í a de l Hosp i t a l B r i t á n i c o con q u e j a p r i n c i p a l de no o r i n a r desde h a c i a var ios d í a s , 

mojándose en ca r t ib io , por v í a p e r i n e a l . Además nota p rog res i va d i f i c u l t a d c on la e v a -

c u a c i ó n j n t e s t i n a l . Un ario atrds hab l a no tado la a p a r i c i ó n de un pequeño bu l t o ana l 

que sangraba o c a s i o na lmen t e y p od í a r e du c i r manua lmen te . C on su l t a un m é d i c o qu i en 

lo trató por hemor ro ides c on baños de a s i en t o e i n y e c c i o n e s pa ren te ra l e s . El bu l t o c r e -

c i ó l en t amen te , s i endo c ada v e z mós mo les to y du r o , y f i n a l m e n t e p r oduc i endo p i c a z ó n 

y a rdor u r e t r a l , que cesó b ruscamente a l e s t ab l e ce r se ¡a impo s i b i l i d ad de o r i na r y la 

f í s t u l a . V i s t o por nosot ros , se i n t e rna , cons ta tándose e í s i gu i en te es tado a c t u a l : 

A n t e c e d e n t e s p e r s o n a l e s : 

F i eb re a m a r i l l a a los 10 años . s 

G a s t r e c t o m l a por ú l c e r a p é p t i c a hace 14 años . 

H e r n i o r r a f i a d e r e c ha hace 3 años . 

S índ rome de Raynoud en las manos desde hace va r i o s añbs. 

E x a m e n f í s i c o : ~ — _ 
» 

Pa c i e n t e en r egu l a r es tado g e n e r a l , c r ó n i c amen t e e n f e r m o , ' a l g o desnu t r i do , a n -
sioso.- F eb r í c u l a s o c a s i o n a l e s . No rmo t én so . 
C a b e z a , c u e l l o : s in p a r t i c u l a r . 
C o r a z ó n : r i tmo s i nu sa l , soplos no. 
Pulmones : l imp i o s , ra les no. 

A b d o m e n : se p a l p a borde an t e r i o r h e p á t i c o de ca ra c t e re s no rma les . 

E x a m e n r e c t a l , ( d i a po s i t i v o ) t umo ra c j ón ú l c e r o - v e g e t a n t e que o cupa toda la c i r -

c u n f e r e n c i a de l a n o , l eño sa , que se e x t i e n d e por todo e l c a n a ! a n a l , no pud iéndose 

i n t r oduc i r un dedo . Se i n t r oduce sonda N é l a t o n por la ure t ra que a p a r e c e en e l rec to . 

Se toman bio'psias de l tumor. 

Info rme Dr. C r o x a t t o : a d e n o c a r c i n o m a de r e c to . 

L abo ra t o r i o i n i c i a l ; Hemat í es 4 . 6 30 . 0 00 - H e m a t o c r i t o 4 2 % - L eucoc i t o s 10 .900 - F ó r -

mu la c on d i s c r e t a d e s v i a c i ó n a la i z q u i e r d a . 

Prote ínas 5 . 10 t o t a l . A l b ú m i n a 3 . 6 0 , G l o b u l i n a 2 . 10 - Er i t ro 3 3 - 6 1 - U r e a 0 . 25 - G l u -

c e m i a 0 .82 - Fostatasa ó c i d a y a l c a l i n a no rma l - Resto no rma l . 

Rad i og r a f í a de tó rax : no rma l - U rog rama endovenoso ; no rma l . 

Se d e c i d e d e r i v a r la o r i n a y m p t e r i a / e c a l , de la z o n a a f e c t a d a , pp ra "1 (je gq,'tra t a r t a p a -

toj«?g1p -primsit i f i . i i. / - < , t "" * " 

El 1 4 - 1 2 - 6 6 se i n t e r v i e n e , s i e n d o ' é l e x t r a c t o d e l parte ope r a t o r i o como s igue; 

Ane s t e s i a e p i d u r a l c o n t i n u a . A m p l i a i n c i s i ó n med i a na . N o se en cuen t r an matástasis n i 

a denopa t l a s . Se p a l p a en e l f ondo d e l saco de Doug la s una t umorac i ón en e l r e c t o , s in 

e v i d e n c i a de i n v a s i ó n g a n g l i o n a r , p e r i t onea l n i p e r i v e s i c a l . Se d i s e can ambos ure te res , 

los cua l e s son de ca ra c t e re s no rma le s , y se prepara para e f e c t u a r la v e j i g a i l e a l . Luego 

se hace c o l o s t om l a s i gmo ideo t e rm ina l y reseca e l c o l o n s i gmo ide hasta un ión r e c t o s i g -

mo i dea que se l i g a con d ob l e l i g adu r a de l i no med i ano y se d e j a en e l h u e co de la p e l -

vis menor p repa rado pa ra e l 2 o t i empo ope r a t o r i o , A c o n t i n u a c i ó n se e f e c t ú a la v e j i g a 

i e l a l c l á s i c a , según t é c n i c a de B r i c k e r , c o n la v a r i a n t e de hace r la anastomosis i n t e s -

t i na l c e r r ada en un p l a n o , sobre c l amps de Furness, según t é c n i c a de W h i tmo r e . Se l i -
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bero la m i tad super io r de la v e j i g a y d e j a un d rena j e p r epe r i t o ena l marcando e l l i m i -

te in fer io r de la d i s e c c i ó n , como ma r cado r para e l segundo t i empo . Se p e r i t o n i z a la 

pe lv is de j ando v e j i g a y r e c to l i b e r ado en e l h u e c o p e l v i a n o . 

El pos toperator io fue norma l y hubo me ¡or la d e l es tado g e n e r a l , 12 d ías después se e f e c -

túa la 2 o pa r t e , la p r o c t o c i s t e c t om l a p e r i n e a l . 

Con e l p a c i e n t e en p o s i c i ó n de l i t o t om l a e x a g e r a d a , se ha ce i n c i s i ó n e l í p t i c a a l r e d e -

dor de l ano y d e s a r t i c u l a ndo e l c o x i s y s e c c i o n a n d o los e l e v ado r e s ana l e s a c a d a lado 

se l ibera c omp l e t amen te e l r e c t o en la fosa p r e - s a c r a . Se en t ra l uego por v í a an t e r i o r 

d i v i d i e ndo la u re t ra membranosa y por c a r a an t e r i o r de próstata se s e c c i o n a n los l i g a -

mentos pubop ros fó t i co s , los p ed í c u l o s v e s i c a l e s i n fe r i o res y los vasos de f e ren te s . C o n 

esto la p i e z a se h a l l a c omp l e t amen t e l i b r e y se e x t r ae ( d i a po s i t i v o ) . Se hace c i e r r e 

pa r c i a l de la enorme b re cha que queda y se pone un p a c k t i p o M i l s u l i c z sobre p l a n c h a 

de p o l i e t i l e ñ o y packs de gasa . 

El pos topera to r io se c a r a c t e r i z ó por una i n f e c c i ó n pe r i n ea l a p i o c i á n i c o que respond ió 

a l t r a tam ien to h a b i t u a l y por una len ta c i c a t r i z a c i ó n y d i s m i n u c i ó n de l t amaño de la 

her ida p e r i n e a l . En n i ngún momento hubo mo les t ias o c o m p l i c a c i o n e s re fe rentes a la 

ve j i ga i l e a l o a la c o l o s t om l a . A l 15° d í a de l pos tope ra to r i o se nota t r ombo f l eb i t i s i z -

qu ie rda que a l no me jo ra r c o n t r a t am ien to conse r vado r ne ce s i t ó una t r ombec tom la i l e o -

femoral i z q u i e r d a , con sondas de " F o g a r t y " ( d i a po s i t i v o ) . 

C omenzó luego un pe r i odo de f r an ca r e c u p e r a c i ó n , me jo rando mucho e l es tado g e n e -

ra l . Se da de a l t a e l 31 de Ene ro , a los 51 d ías de su i n t e r n a c i ó n . En los meses s ub s i -

gu ientes se no ta aumento de peso de 10 kg . y c i e r r e p rog res i vo de la b r e cha p e r i n e a l . 

Subsiste edema miembro i n f e r i o r i z q u i e r d o que requ ie re vendas e l á s t i c a s . N o p r e sen -

ta n i nguna c o m p l i c a c i ó n en lo que respec ta a l c o n d u c t o I l ea l de B r i c k e r ni a la c o l o s -

tomla . A los ó meses de ope r ado se en cuen t r a una r e c u r r e n c i a p e r i n e a l que se e x t i r p a 

qu i r ú r g i c amen t e , aunque queda un i n d u r a c i ó n sospechoso p r e - s a c r a . T ra tado c on a g u -

jas de rad ium y más tarde c o n 5 F l o r o U r a c i l o , me jo ra l en tamen te . En N o v i e m b r e , a 

los 11 meses de ope r ado , se man t i ene e l e x c e l e n t e es tado gene r a l y se observa que los 

nódulos pe r i neo les son más c h i c o s y a l g o más b l ando s . Se adm in i s t r a una nueva ser ie 

de 5 F l o r o U r a c i l o , c o n t i n u a n d o b i e n hasta nuestros d í a s . 

C o m e n t a r i o : Se presenta un caso de f l s tu la r e c t o - u r e t r a I m a l i g n a , no t ab l e por la 

p o s i b i l i d ad de su e x t i r p a c i ó n " e n b l o c k " ¡unto a los ó rganos p e l v i a no s y a la p i e l p e -

r i n ea l . Se h i z o c o n d u c t o i l e a l de B r i c k e r y c o l o s t om l a s imu l t á n ea , c omo p r imer t i e m -

po an te r i o r a la a m p u t a c i ó n p e r i n e a l . El ca so es e x c e p c i o n a l por la r a r é za de una f í s -

tu la r e c t o - u r e t r a l m a l i g n a de o r i g en ano r e c t a l . 
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