
EL HIGADO EN LAS AFECCIONES UROLOGICAS 

Por los Dres. LEONIDAS REBAUDI y A. SERGIO REBAUDI 

En Clínica Médica el b inomio H í g a d o - R i ñ ó n es una cosa aceptada ya 
como algo inamovible, en lo que respecta a su func iona l i smo y a su pa to log ía . 

E n Urología , se abrió paso poco a poco el s índrome enterorrenal de Hei tz-
Boyer y con todo de ser un urólogo quien lo describe, nosotros los especialis-
tas lo hemos o lv idado con har ta frecuencia. 

Es indiscutible, que siendo el organismo una unidad, resultará imposible 
ad judicar a un solo órgano, los s ín tomas de la enfermedad. 

Es también cierto que puede ser u n o el más lesionado, que éste dará la 
mayor ía de los s íntomas, pero no debemos olvidar al resto del organismo, y 
en especial a los órganos que t r aba jan sincrónicamente como el hígado, el co-
razón, pu lmones y el intestino, etc. 

De todos éstos, el h ígado es quizás el más impor tan te . Este ó rgano que 
se desarrolla en fo rma temprana como un divert ículo del in tes t ino mediano, es 
la pr imera glándula que aparece en el organismo, y es a su vez el más grande 
de la economía, y el de funciones más complejas. 

D u r a n t e la edad media, o lvidados los conceptos de Galien, se veía al hí-
gado como el dest inado a cumpl i r la sola función de la secreción bi l iar : "un lí-
quido desprovisto de utilidad". Recién a mediados del siglo pasado, Claude 
Bernard, descubre la func ión glicogénica. 

Es el h ígado el que recibe el material reabsorbido del intestino, y en su 
interior se hace la pr imera t ransformación para entrar en la circulación ungida 
del soplo vital. 

Los t r aba jos de Vil laret y Ju s t í n Besangon y los de Rubén , D u v a l y 
Barbier, los de Maur i a t y F. J . Tra i ssa t sobre la uremia. P o r ú l t imo mis ex-
periencias p rovocando la d isminución func iona l del h ígado con f i rman la 
sinergia func iona l de ambos órganos sobre t odo en lo que se refiere a la Uremia . 

Los estudios sobre func ión ant i - tóxica y ant imicrobiana , hacen del h í -
gado el ó rgano principal dent ro de la economía. 

N o podemos extendernos en más consideraciones debido a la usura del 
t iempo, y el resumen anterior está dest inado a dejar la sensación que n o hemos 
errado el camino. He aquí en apretada consideración, las afecciones más fre-
cuentes, en las cuales el h ígado debe ser t o m a d o en consideración. 

Uretr í t is Banales, y afecciones Infecciosas del T r a c t o Urogeni ta l de Or i -
gen Colibacilar (Cist i t is-Pieli t is-Pielonefri t is , e tc . ) . E n muchas de ellas, los 
antibióticos a los que recurre el médico con demaciado frecuencia, curan m o -
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m e n t á n e a m e n t e la afección, para recidivar en f o r m a indef in ida si no se t ra ta 
ía fuen te de origen y la d i s func ión hepática. 

La litiasis renal, es en mi concepto una mani fes tac ión de una afección 
hepática, cons t i t uyendo las diferentes causas etiológicas conocidas, el hecho des-
encadenante en u n o r g a n i s m o ya p r epa rado por una insuficiencia hepát ica. 

E n las operaciones real izadas en U r o l o g í a , el h ígado juega un papel pre-
ponde ran te en el pos t -ope ra to r io i nmed ia to y este ó rgano debe ser t en ido m u y 
en cuenta en el p l an teo de la operación. _ 

E n la Uremia , ya hemos ten ido ocasión de ocupa rnos de el en la u l t i m a 
sesión. . , t . 

D e j a m o s p lan teada la suposición de una posible degradación de la Urea , 
por el t r a t a m i e n t o con los hépa tos protectores po r vía endovenosa e inyec-
lables en general no aceptada has ta h o y . 

E n aquel los en fe rmos en que nos vemos obl igados a t r a t a r la u remia por 
protectores hepát icos y en los cuales se sucede la desaparición del s í n t o m a , su-
p o n e m o s que en el o rgan i smo ha pasado lo s iguiente: 
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con lo cual queda d i sminu ida la urea y a n u l a d o los aniones su l f a to y f o s f a t o 
de las acidosis f i jas . 


