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H e aquí dos hechos que ob l igan a re f lex ionar y una de las conclusiones 
que se p o d r í a n extraer de esta observación bien podr ía ser la de aceptar que 
el es fuerzo vicariante de los o t ro s ó rganos , llena las func iones que le f a l t a n 
al r i ñon y n o nos refer imos a la e l iminación de urea c o m o tal po r la piel, la 
bilis, etc. c u a n d o el a u m e n t o en sangre ha sobrepasado su nivel f is iológico. 

P o d r í a suponerse t ambién que el o r g a n i s m o aisla al tóx ico como lo hace 
con los t o f o s de ácido úrico lo cual n o lo creemos posible. 

P o r ú l t i m o la e l iminación vicareante f igu ra r í a n a t u r a l m e n t e c o m o un 
hecho c o m p r o b a d o pero desgrac iadamente esto sucede en los ú l t imos per íodos 
del estado urémico y esta e l iminación d i f íc i lmente suple a las necesidades del 
o rgan i smo . 

Pe ro sí nos refer imos a la lucha del o r g a n i s m o para des t rui r a la urea 
l levándola a una descomposic ión m a y o r lo que has ta ahora b io lóg icamente no 
se acepta pero que q u í m i c a m e n t e es posible. 

Si se aceptase lo que antecede quedar ía expl icado sin más t r ámi te la apa-
rente desemejanza entre la imagen a n a t o m o - p a t o l ó g i c a del r iñon y las m a n i -
festaciones clínicas. 

H a b r í a pues que imaginarse la descomposición química y con ella la pre-
sencia de e lementos en la sangre que pudie ran el iminarse por o t ros ó r g a n o s 
que no fuera precisamente el r i ñon . 

Q u e d a r í a n los an iones de las acidosis f i jas , f o s f a t o y su l f a to que habr ía 
que t o m a r en cuenta para ver de esta manera desaparecer todas las man i fe s t a -
ciones clínicas de ese estado que noso t ros conocemos b a j o el n o m b r e s impl is ta 
de uremia . 

Si nues t ro concepto actual se a justase a la realidad la desaparición de los 
s ín tomas s ignif icar ía que ha s ido sa lvado el b loqueo de los emunc to r io s y si 
el r i ñ o n se encuent ra a n a t ó m i c a m e n t e impos ib i l i t ado s ignif icar ía que ese ó r g a n o 
tiene a u n recursos desconocidos o que o t ros ó rganos que t r a b a j a n sincrónica-
men te con él son capaces de e l iminar las sustancias tóxicas, apar te de que existe 
la pos ib i l idad de que a lgunas de ellas c o m o la urea p u e d a n su f r i r den t ro del 
o r g a n i s m o una descomposic ión inter ior que pe rmi t a su e l iminación por o t ros 
emunc to r io s fuera del r i ñ o n . 

H e m o s t o m a d o al h í g a d o c o m o u n gran l a b o r a t o r i o q u í m i c o y buscando 
su respuesta hemos ensayado con los p roduc tos an t i t óx i co de ese ó r g a n o y con 
los hepa topro tec to res y t en iendo a m a n o a l g u n o de ellos hemos t r a t a d o a los 
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e n f e r m o s con estas substancias e fec tuando p o r vía endovenosa dos o más 
inyecciones diarias. El resu l tado no se h i z o esperar y hemos vis to la d ismi-
nuc ión rápida de la urea en la sangre en los e n f e r m o s así t ra tados . 

¿Será posible la t r a n s f o r m a c i ó n ul ter ior de la urea? 
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Sabemos que esta es una amida y que íe llega a ellas por la c o n j u n c i ó n 
de un ácido orgán ico y a m o n í a c o con la consiguiente pérdida de agua. 

Dícese que la uremia urológica es reversible, pero lo es hasta cierto p u n t o , 
fuera de este l ími te avanza y ma ta c o m o lo hace la uremia clínica. Es preci-
samente en estos casos en que hemos buscado el a p o y o de o t ros ó rganos y en 
especial al h í g a d o d o n d e pareciera s intet izarse la urea 

Sabemos que la urea es una amida que tiene propiedades ácidas y básicas 
y que se llega a ella por procesos sucesivos de degradación de las pro te ínas las 
cuales pasan en su pe r íodo inicial por el estado de me tap ro te ínas y en el pe r íodo 
h id ro l í t i co se t r a n s f o r m a n en a lbumosa pr imar ia , a lbumosa secundaria, pep-
t o n a po l ipép t idos y a m i n o ácidos. 

¿ C ó m o p o d r í a m o s explicar la d i sminuc ión en el tenor de urca sangu íneo? 
Se nos ocurre esta explicación. Veremos si los exámenes sucesivos nos 

dan la r azón . 

NHü NH-. 
/ ' Hidrólisis / 

C=0 c = o 
\ 

NHs ONH4 

Urea Carbona to de Amonio 

C 0 3 (NH*)* COs = + 2 N I L + 

Carbona to de Amonio se disocia con Carbonato y con Amonio 

Que pueden combinarse con el ion s u l f a t o y f o s f a t o 

SO4 = + 2NH„ + - 7 - ^ - SO-t (NHÍ) 2 

Quedar í a de esta manera expl icada al menos teór icamente la me jo r í a de 
los en fe rmos y el descenso del t enor de urea s ino fuera así deb ié ramos aceptar 
que el proceso de f o r m a c i ó n de la urea se detiene en una de sus etapas, cosa 
que n o creemos posible. 


