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Jofe: Dr. Roberto A. Rubf,

EPITELIOMA RENAL EN UN ADOLESCENTE

Por los" Dres. ROBERTO A. RUBI, ALFREDO A. GRIMALDI .
y JUAN A. GOLDARACENA

El concepto clasico sobre Ya frecuencia segun la edad del cincer establece
dos periodos méiximos: en la primera infancia y en la segunda mitad de la
existencia. . '

Segtin Albarrin existe un intervalo de medio siglo entre estos dos perio-
dos de mayor frecuencia pues el maximo absoluto lo establece a los 2 anos
en el nifio y a los 52 en el adulto. Esto es relativo si lo aplicamos estrictamen-
te al epitelioma a células claras, que siendo el mas frecuente de los canceres
del pardnguima renal adulto es excepcional en la infancia y adolescencia, a tal
punto que Albarran sobre 381 casos observa sélo uno a los 16 afos de edad y
Bell, sobre 148 casos no observa ninguno por debajo de los 20.afios y, de
de acuerdo a su estadistica, afirma que virtualmente no hay tumores renales
en la segunda y tercera década.

En el “Registro Americano de Tumores’” solamente hay constancia de
4 casos de hipernefroma en el joven; de 6, 13 y 2 de 14 afios de edad, de
los cuales estaba vivo 6 meses después de la nefrectomia uno de estos tltimos
(Campbell).

Estas breves consideraciones las efectuamos con la finalidad de justificar
la presentacién de un caso de Epitelioma Renal en un joven de 16 anos que
fué nefrectomizado hace 4 afios, hallindose hasta el ‘momento en perfectas

condiciones.
*
Historia clinica: J. M. B. argentino, 16 afios, residente en Avyacucho, Prov. de Bs.

As. H.C. N 7612.
Ingresa a la cama 3, de nuestro Servicio de Urologia el 17 de nov. de 1950.

Entre sus antecedentes es dable destacar una hemaruria del tipo total ocurrida €

meses atris, con dolor posteriormente en regién lumbar derecha, En el periodo de su
internacién se halla con orinas limpidas, estado general discreto, aunque manifiesta que ha
adelgazado tGltimamente y el examen somitico no revela alteracion de impottancia, excepto
una gran tumoracién de hipocondrio dérecho, movible, e indolora. que retine los caracteres
semiolégicos de los tumores de rifién.

Sometido a los eximenes de rutina transcribimos los datos mdas importantes, a saber:

Eritrosedimentacién;: 1 hora 50 min,

Cromocistoscopia: Negativa a los 10’ en el lado derecho.

Urografia excretoria: Revela la insuficiencia de eliminacién en el lado derecho y la
alteracion marcada de la imagen calicial y piélica determinada por un proceso Jtumoral
intrarrenal. ~
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Pielografia retrégrada derecha: (Fig. 1). Se observa una imagen tipica de gran tumo-
racidn renal parenquimatosa, que altera profundamente la arquitectura y situacién de las
vias excretorias correspondientes.

Con el diagndstico de tumor renal derecho. se interviene quirdrgicamente el 19 de
diciembre de 1950.

Cirujano: Dr. Roberto A. Rubi. Ayudantes: Dres. Grimaldi y Goldaracena. Anestesia
general: Dr. Kleiman.

Lumbotomia derecha transmuscular, se aborda el érgano tumoral, cuyo tamafio es
casi el de una cabeza de feto a termino. con gran irrigacién, macizo, consistencia muy
aumentada. Ligadura previa del pediculo v seccién del uréter, extrayéndose ¢l rifion que a
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Figura 1

simple vista parece set un tipico, voluminoso hipernefroma, lo que es corroborado por el
estudio histopatoldgico efectuade por el Prof. Doctor Julio C. Lascano Gonzilez, cuyo
informe establece categdricamente el diagndstico de “Epitelioma a células claras”’. Post-opera-
torio sin incidentes, es dado de aita el 21 de diciembre de 1950. Un afio después el control
clinico es satisfactorio, la eritrosedimentacién es de 5 mm. en la 1* hora y ¢l Remograma
normal, habiendo recuperado peso y manteniendo su perfecto estado general a través de suce-
sivos controles.

A los 4 afios de la nefrectomia es llamado para ser incorporado al Servicio Militar,
remitiéndonos con fecha 7 de octubre de este afio, una carta en la que ratifica que se halla
completamente restablecido solicitando un informe para pedir la excepcidn correspondiente.

COMENTARIOS

El epitelioma a células aclaras presentandose en un adolescente de 16 afios
de edad, constituye un hecho de observacién excepcional.
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El caso que motiva esta comunicacién ofrece la caracteristica de esta pre-
cocidad de incidencia, ademés dea curacidén obtenida con la nefretomia prac-
ticada hace 4 afios, lo que casi autoriza a hablar de éxito definitivo,

RESUMEN

Los autores presentan un caso de gran epitelioma -a células claras en un
adolescente de 16 afios de edad, que lleva 4 afios de nefrectomizado en per-
fecto estado de salud.



