
J o r n a d a s U r o l ó g i c a s d e M e n d o z a - C o n t r i b u c i ó n al T e m a Ofic ia l . 

CANCER Di: PROSTATA. ACCION DE LOS ESTROGENOS 

SOBRE LOS TESTICULOS 

P o r los Drcs . F. A . de la B A L Z E , R. E. M A N C I N I y J. I R A Z U ( ' ) 

E n 5 e n f e r m o s que padec ían cáncer de p r ó s t a t a , se e f e c t u ó un e s t u d i o h is -
to lóg ico ( m o r f o l ó g i c o e h i s toqu¡mico") del m a t e r i a l o b t e n i d o po r m e d i o de la 
h iops ia del t e s t í cu lo . El e s t u d i o se p rac t i có an t e s y m i e n t r a s rec ib ían g r a n d e s d o -
vis de e s t rógenos . 

S i m u l t á n e a m e n t e en a l g u n o s de e l los se p r a c t i c a r o n d o s a j e s de g o n a d o t r o -
f ínas h i p o f i s a r i a s y 17 ce toes te ro ides n e u t r o s en la o r i n a . 

E n 3 de los 5 pac ien tes la b iops ia t e s t i cu la r se p rac t i có an t e s de c o m e n -
za r la a d m i n i s t r a c i ó n de e s t rógenos . E n 3 de el los la b iops ia se r ep i t ió en d o s 
m o m e n t o s d i s t i n t o s m i e n t r a s rec ibían e s t r ó g e n o s . 

El e s t r ó g e n o u s a d o fué el e s t i lbes t ro l y se a d m i n i s t r ó p o r vía buca l . L a s 
dosis v a r i a r o n en t re 3 0 y 5 0 mgs . p o r d ía . E n t o t a l se p r a c t i c a r o n I 1 b iops ias . 
[ .as 8 r ea l i zadas d u r a n t e la a d m i n i s t r a c i ó n m e d i c a m e n t o s a lo f u e r o n a los 10, 
1 1, 2 5 . M . 4 0 , 6 0 y 7 0 d ía s de c o m e n z a d o el t r a t a m i e n t o . Se u t i l i z a r o n 
las s igu ien tes técnicas h i s t o l ó g i c a s : 

TECNICAS HISTOLOGICAS UTILIZADAS 

Para Morfología: 
Hematox i l ina -Eos ina -Tr icómico de A z a n 
Impregnación argént ica para fibras co lágenas 
y reticulares - Orceína para fibras e lást icas . 

Para Glucoproteínas, Mucoproteínas y Glucógeno: 
Técnicas de M c M a n u s con y sin pt ia l ina; 
Metacromát i ca y Hierro coloidal . D iges t ión 
con Hialuronidasa . 

Para Lípidos: 
T o t a l e s : S u d á n 11 
Colesterol , Es teres : S c h u l t z Dig i ton ina , 
Polarización ópt ica . 

Sistemas Enzimáticos: 
Fosfatasa alcalina y ácido ascórbico. 

( 1 ) C á t e d r a d e C l í n i c a M é d i c a , F a c u l t a d d e C i e n c i a s M é d i c a s d e l i s . A s . y del S e r v i c i o 
de U r o l o g í a d e l P o l i c l í n i c o A r g e r i c h . 
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E n el e s t u d i o h i s t o l ó g i c o del t e s t í cu lo se e s t u d i a r o n p o r s e p a r a d o : 
a ) c o n t e n i d o i n t r a t u b u l a r : ep i t e l io g e r m i n a t i v o y células de S e r t o l i ; 

b ) la pa red del t u b o con sus d o s capas : t ú n i c a p r o p i a o e x t e r n a y m e m -
b r a n a basa l o i n t e r n a . 

c) el t e j i d o c o n e c t i v o i n t e r t u b u l a r c o n : células de L e y d i g , f i b r o b l a s t o s , 
s u b s t a n c i a a m o r f a y f i b r i l l a s . 

El c o n t e n i d o i n t r a t u b u l a r p r e s e n t ó g r a d o s va r i ab les de a t r o f i a . C o m o en 
o t r a s c o n d i c i o n e s de p a t o l o g í a t e s t i cu la r las cé lulas de Ser to l i d e m o s t r a r o n ser 
m á s res is tentes q u e el ep i t e l io g e r m i n a l . 

L a pa red del t u b o , en el sector t ún i ca p r o p i a , s u f r i ó u n proceso de e n g r a -
s a m i e n t o p o r esclerosis a f i b r a s de r e t i cu l ina y co l ágeno . E n e t apas m u y a v a n -
z a d a s éstas f u e r o n s u b s t i t u i d a s p o r ma te r i a l h i a l i n o . L a m e m b r a n a basal se pre-
s e n t ó d i s m i n u i d a de espesor y f r a g m e n t a d a o desapa rec ida . L o s f i b r o b l a s t o s de 
la p a r e d del t u b o e s t a b a n p r o l i f e r a d o s , pe ro p e r d í a n p r e c o z m e n t e pa r t e de los 
caracteres h i s t o q u í m i c o s e s t u d i a d o s . 

E n el t e j i d o c o n e c t i v o i n t e r t u b u l a r se c o m p r o b ó : 

a ) a u m e n t o de la s u b s t a n c i a a m o r f a g l u c o p r o t e i c a : 
b ) p r o l i f e r a c i ó n de f i b r o b l a s t o s , y m u c h o s de ellos juveni les , p r e s e n t a n d o 

m u c h a s f o r m a s de t r a n s i c i ó n a cé lu las de L e y d i g . L o s f i b r o b l a s t o s con-
s e r v a b a n los caracteres h i s t o q u í m i c o s e s t u d i a d o s , pe ro c o n t e n í a n a d e m á s 
g r a n u l a c i o n e s de g l u c o p r o t e í n a s en su i n t e r i o r : 

c) las cé lulas de L e y d i g en su g r an m a y o r í a e ran b i p o t r ó f i c a s u a t r ó f i c a s , 
p e r o se e n c o n t r ó en dos b iops i a s m u c h o s g r u p o s de células de L e y d i g 
i n t e n s a m e n t e c a r g a d o s de cs teroides . 

L a les ión del t u b o ( c o n t e n i d o y p a r e d ) n o p r e s e n t ó caracteres especiales y 
a d e m á s f u é p recoz en su m o m e n t o de a p a r i c i ó n . T a m b i é n fué p recoz la p r o l i -
f e r ac ión de f i b r o b l a s t o s en la pared t u b u l a r y en el t e j i d o c o n e c t i v o i n t e r t u b u l a r . 

E n el t e j i d o c o n e c t i v o i n t e r t u b u l a r l l a m a r o n p o d e r o s a m e n t e la a t e n c i ó n 
u n a mezc l a de i m á g e n e s de i n v o l u c i ó n : células h i p o t r ó f i c a s y a t r ó f i c a s de L e y -
d ig con i m á g e n e s de e s t i m u l a c i ó n : cé lu las de L e y d i g c a r g a d a s de es tero ides y 
p r o l i f e r a c i ó n de f i b r o b l a s t o s . 


